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PREFACIO

Motivo de esta publicacidn son los 10 afios de dictadura en Chile,
Se escribirdn muchos folletos y artfculos sobre €ste tema, pero
es muy probable que las mujeres sean mencionadas sdlo al pasar,
Esta publicacidn debe ser lo contrario.
No queremos hacer un resumen objetivo e gquilibrado de €stos 10
afios de dictadura, sino mostrar los diferentes aspectos de la dig
tadura y del exilio, con ayuda de algunos articulos escritos la
mayoria de ellos por las mismas afectadas.
LLa situacidn de la mujer en Chile se caracteriza por un aumento
de la opresién y de la explotacidn. E1 actual régimen trata de
reforzar el arcaico orden patriarcal. La mujer debe ser sblo ma=-
dre y centro de la familia, Este ideal, que el Estado patrocina,
es apoyado por medidas que expulsan a las mujeres de la vida ecp
némica, Pe}o la explotacidn y la privacidn de los derechos son

~ solo una cara de la medalla. Muchas mujeres en Chile se oponen a

Néilg con:
- su voluntad, de no dejarse arrebatar lo que han consequido en

largos afios de tenaz lucha,

~ las méds variadas formas de resistencia,
Algunas mujeres se encuentran hoy haciendo los esfuerzos de reco-
ger y analizar las diferentes corrientes del feminismo en el mun~
do, en la perspectiva de formular una politica socialista, en la
cual las mujeres no sean sdlo "la contradiccidn secundaria”,
La situacidn de la mujer chilena no solo es la de la mujer en Chi
le, sino gue tambien incluye la vida de la mujer chilena en el

exilio. £1lla como su familia sufren la alienacidn y el desarraigo,

que conlleva el exilio, Pero el exilio tiene para ella un signifi
cado adicional, que no lo tiene para los hombres, La mayoria de
las chilenas han seguido a sus maridos al exil}o. S6lo algunas es
tabap amenazadas por sus propias actividades polfticas por la dig
tadura, Pero en los afos de exilio, las gue sélo siguieron, se
han ido transformando en sujetos. La separacidn de su ambiente
familiar y la transplantacidn a una sociedad completamente distin
ta empujd y empuja a muchas a la desesperacidn, Pero esta desespe
racién produce frecuentemente una confrontacidn con ella misma,
como mujer,

Tanto en Chile como en el exilio hay grupos de mujeres vy mujeres
gue han llegado al convencimiento, que una nueva sociedad solo se
puede desarrollar, si se supera el arcaico orden patriarcal con
sus estructuras y éontenidos que atentan contra la mujer,
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SITUACION

Diez anos después del golpe con-
tra el gobierno de Allende y la
toma del poder por parte de los
militares, Chile vive su crisis
mds grave, El pais se dirige ha-
cia una guiebra econdmica y poli
tica., Desde hace dosaios se per-
fila €sto mucho mds claramente y
ésta catdstrofe incide sobre todo
en la clase media burguesa, en
las empresas peguefias y medianas,
en los grupos financieros y con-
sorcios, es decir, aguellos gru-
pos gue apoyaron y celebraron la
toma de poder de Pinochet y que
en los primeros afios disfrutaron
también de sus ventajas,

La polftica radical del libre cg
mercio que se agplica desde hace
unos afios, por ejemplo: el conge
lamiento del valor del ddlar (fi
jado en 39 pesos),bajos impues=
tos de importacidn (10%} llevan
en el contexto con otros facto-
res econdmicos mundiales a una
desproporcionada competencia con
los EEUU y Asia,

Muchas empresas han tenido que
quebrar,a causa de la disminu-
cidn de entrada de divisas en la
expaTtacion y por la disminucign
de otorgamientos de créditos a
los bancos chilenos, dado que la
econom{a chilena se apoya funda~

mentalmente en créditos interna=

POLITICA Y ECONOMICA EN CHILE

cionales, En 1982 hubo en un mes
mds de mil quiebras de empresas,
que fueron mds que las que hubo

en tres afios, en el perfodo de
1973-75.

Las consecuencias en el pueblo
son desastrosas: la cuota ofi-
cial de parp obrero en 1982 se=-
flala que es d=2 un 20%, otros
cdlculos indican un 30%, pero er
en realidad dicha cifra es mu-
cho mds elevada, dado que estas
cifras no contemplan los vende-
dores ambulantes, a2 la gente del
PEM que trabaja por salarios
consicerados muy bajos, €stos
llegan apenas al 25% del sala-
rio minimo de un obrero, es de-
cir, 37 délares mensuales, con
un costo de vida semejante al

de la Replblica Federal Alemana,
En 1982 fueron despedidos
18,874 obreros de 102 empresas.
£l porcentaje de inflacidn al-
canzd entre Septiembre 1981 y
Septiembre 1982 el 11,4%; para
1983 se prevee lledard al 25%.
Frente a esto, el costo de vida
subid un 19%, lo que se hace no-
tar sobre todo en las clases sg
ciales mds bajas.

He aqui algunas cifras del au=-

mento del Indice de precios:

de (%) a
pzdcar 40,2 31,4 Pesos/Kg
Pan 28,1 41 w /1,
Leche 13,3 29 "/1.
Huevos 32 58,8 "/Oac,
Papas 28,3 24 "/Kge
Parafina 31,1 21,5 "/1,

Autobds 37,5 11 "

La falta de apoyo en la produc-
cidn agrfcola, ha trafdo como
consecuencia el deterioro en
dicho sector, lo que ha contri-
bufdo al encarecimiento de los
productos alimenticios bdsicos.
£l gobierno subvenciona los pro-
ductos de exportacidn, con la U=
nica finalidad de que los empre-
saries inviertan y de €sa forma
obtener divisas, Por otra parte,
dado que la poblacidn no estd en
condiciones de mmprar los ali-
mentos bdsicos necesarios, a ve-
ces debe limitarse incluso hasta
en el consumo de pan; gran nume-
ro de empresas del rTubro alimen-
tacidn han ido a2 la bancarrota,
por ej. CRAV (Fébrica de azdcar).
La importacidn a precios eleva-
dos de trigo, szdcar, etc. va
creciento proporcionalmente a la
crisis, 5in embargo g} gobierno

no estd dispuesto a exportar su-
ficientes articulos de alimenta=-
cidn que tradicionalmente se han
producido en el pals, ya que el
margen de ganancia No compensa,

£s asi como se explica gue en
1980 el gastoe en el rubro era
del orden de los 1,168 milones

y en 1882 solamente B00 millanes
de délares, En el transcurso del
pericdo indicado, los salarios
disminuyereon en un 10,3% (el sa-
lario minimo fué fijado en 1981
en 5,185 pesos mensuales), Los
gastos del gobierno para paliar
el paro alcanzd en el dltimo
tiempo apenas los 480 millones
de pesos mensuales (7,3 millones
mensuales), $5in embargo, a los
grandes consorcios y empresarios
les "regala" diariamente mds de
522 millones de pesos (8 millo=~
nes de dilares), Esto ocurre a
través del arreglo especial por
el cual los empresarios y gran=
des consorcios trabajan en sus
operaciones con el ddlar congela
do a 59 pesos (cuando el ddlar
al cambio normal es de 70 prsaes
por délar), E1los reciben por o-
tro lado las devoluciones y en-
tradas,en cambio, en moneda nacig
nal,

El problema de la vivienda, es
tambien critico: miles de fami-
lias se encuentran sin techo; en
muchos casos viven dos o mds fa-
milias en una casa de dos cuar-
tos, E1 espacio habitacional lo=-
grado en 1981 fue de 650,000 m2.
y en 1882 de 100,000 m2, ha sido
insignificante, Tomas de terre-



nos ¢ incluso de basurales por
parte de gran cantidad de fami-
lias han sido impedidas represi-
vamente,

£l producto bruto social cayd en
1982 en un 10% y el producto bru
to interno en un 13%,

A causa del permanente déficit
de la balanza de pagos, la deuda
externa , al igual que los pre=
cios y otros indices negativos
se han abultado enormemente, En
1973 1la deuda era de 3,5 millo=-
nes de dflares y ya en 1980 de
10,000 millones de dilares, lle~
ganda a los 18,000 millones de
délares en 1983,

De un tiempo a €sta parte, el go
bierno toma "medidas de sanea~
miento" de la economfz nacional,
para tratar de impedir la quie-

bra politica y econdmica total,

pero estas ﬁéaidas séiBABéﬁ“logré

do una corta prolongacidn de la
constante crisis, A partir de me-
diados del afio pasado, ha sido
sustituido 4 veces el ministro

de economie, En noviembre de 1981
el gobierno intervino 4 bancos vy
4 fipancieras, Los bancos afecta
dos representan el 50% de las a;;
ciones y un 37% del capital de re
Servas excedentes del sistema fi:
nanciero total del pafs,

El 13 de enero de 1983, el gobier
no anuncid la ligquidacidn de 3 -

financieras y la intervencidn de

5 bancos, ya gue los bancos esta
ban respectivamente entrelazados
a algunos consorcios que se ase-
guraban los créditos de &stos
bancos, lo que les aseguraba el
flujo de créditos; es fdcilmente
imaginable los efectos del cierre
para su existencia,

La productividad de la economf{a
chilena sigue bajando.

Junte a la pérdida para los empre
sariosyaccionistas y ahorrantes
€sta intervencidn estatal afecta
a una gran parte de la poblacich:
as{ ha sido perjudicado el siste~
ma de seqguro social de muchos chi
lenos, el que ya habfa sido pri-
vatizado hace dos afios atrids,

El régimen de Pinochet estd pro-
tegido por los interese extranje
ros, principalmente del Japdn,

de los EEUU y de la Repdblica Fe
deral Alemana, lo que invirtieron
en Chile en 1876: Japon 13 , EEUU
12 y 1a Repdblica Federal Alemana

14 millones de ddlares, Entre 1974

y 1976 la RFA expoitd bienes por
un valor de 22 millones de ddla=-
res, Esta economia dirigida por
la ambicidn de poder y por los
intereses de la oligerguie finan
ciera (que*estdn en el poder) ne
@sita slbditos indiferentes, in
dividualistas, para nada criti-
cos, incapaces de buscar solucig
nes a sus problemas. (segdn: Chi
le~Info de Chile Initiative, Bo~

chum, pag. 18),

El amor a la patria es valorado
como el méximo bien: ",,.el bien
entendido sntimiento de chileni-~
dad es incompatible con cual-
quier otro, que no sea el amor

a la patria,.." (Orden ministe-
rial n, 1 de 1973),

Para el logro de estos objetivos
pusieron en préctica una politica
educacional gue elimina todo a=-
guello contrario a la dictadura
y que pueda producir un cambio
de mentalidad,

El gobierno rcdujo el sistema eg
colar para le mayoria, a la es-
cuela bdsica; "buenos trabajado-
res" no necesitan mayofes estu-
dios, formacidn cient{fica debe
ser una excepcidn. Con esto se
justifichd la drastica disminu-
cidn de financiamiento para la
Universided, Haste 1984 se dis-
mipuird al 50% el presupuesto en
relacidn a 1980,

Bajo el gobiernoc de Allende no
habia que pagar en la Universi-
dad y en las escuelas superiores,
ahora se paga un arancel de
4,000 pesos ( 120 dflares) men-
suales, cuota que sube constan~
temente, Muchos estudiantes tu-
vieron que abandonar sus estu-
dios; 50% de los que siguen, es-
tan endeudados. Desde hace tiem-
po ya no es posible tampoco estu
diar todas las carreras, espe-

cialmente las carreras -umanise
ticas han sido cada vez mds res—
tringidas, Las Universidades pu-
blicas tienen las siguientes fa-
cultades: Medicina, Farmacia, De
recho, Economfa,y Odontoloofas
Otras carreras fueron entregadas
a institutos privados. Estas son
algunas de las medidas en el sec
toT educaclonal; ellas muestran
que el saber y el pensar en Chi-
le no son deseados.
A pesar de la masiva influencia
cultural, el régimen necesita
de la represidn fisica.
Todavia hay 320 prisionerocs po-
1iticosy el afio pasado se cong-
cieron 128 casos de torturas, es
pecialmente en las poblaciones
las detenciones estan a la orden
del dfa (1982: 1,449 detencio-
nes),
Opositores decl gobierno son ex-
pulsados del pais, entre ellaos
incluso algunos dirigentes de
los demdcratas cristianos.,
Dado que la tortura, el encarce-
lamiento y el destierro tienen
demasiada repercusidn internacio
nal, ahora los adversarios poli-
ticos son desterrados a peque-
fios pueblos en el mismo pais,don
de es muy diffcil sobrevivir, te
niendo en cuenta gue hay gue or=
gaﬁiiaryél mantenimiento de la
familia,

Pero todas estas medidas no pu-
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dieron hacer callar a los adver-
sarios de la dictadura. Los sin-
dicatos nunca han parado sus ac=
tividades, aunque estaban prohi-
bidos, Sus guehaceres se ogrien-
tan especialmente contra las in-
soportables leyes laborales, A
pesar del severo control, los
partidos politicos siguen actuan
do, Desde 1973 y en especial des
de 1977 se articula la oposicidn
y la resistencia en grupos de ba
se de distinto tipo: Agrupacidn
de los familiares de los desapa-
recidos, de los asesinados, de
los presos politicos, de los exi
lados, comitées de los sin casa,
grupos de mujeres, comité de
defensa de los derechos sindica=
les, de la juventud, de profeso=
res, etc.

En 1977 la fuerza de diferentes
grupos aumentd al formarse orga=-
nizaciones mds amplias, por ejem
plo: la Comision chilena de de-
rechos humanos y el Comit€ de
defensa de los derechos del pue-
blo,

Sectores progresistas de la Iglg
sia participan en la resistencia
asi como la Vicaria de bncep-.
cidn y Santiago ayudan a los per
seguidos polfticos y denuncian
la represidn del gobierno.

En Diciembre de 1882 se reunid
la Conferencia episcopal (33 o=

bispos), la cual criticd la ac-

tuacidn politica del gohiernc.
blo no continuard aceptando la
represidn, fue la manifestacion
del 24 de Marzo de 1983 en San=-
tiago, en la cual participaron
mds de 30,000 personas.

Incluso fuerzas que en 1983 apo-
yaban al golpe militar, intentan
conformar hoy dia una oposicidn.
As{ por ejemplo, el Partido Na-
cional trata de formar un bloque
politico contra Pinochet junto a
la Democracia Cristiana y Social
demdcratas, llamando al mismo
tiempo a participar en ella a o=-
tros pequefios grupos. Sin embar-
go de la as{ llamada Multiparti-
daria se descarta la participa-
cidn del MIR y del PC con ajgu-
mentos superficiezles,tales como
la realizacidn de actos de sa-
botaje o el uso de la violencia
(tambi€n los Socialistas han he-
cho uso de tales metodos),

Hasta ahora Pinochet ha ignorado
todo este tipo de actividades,
Sin embargo no han sido solamen-
te factores econdmicos los que
han posibilitado la descomposi-
cidn de la dictadura, sino gue
ademads han jugado un papel impox
tante el cambio en la politica
en los pafses vecinos, facilitan
do el surgimiento de tendencias
democriticas (elecciones en Ar-

gentina en Octubre prdximo, una

1

coalicidn de gobierno socialde-
mdcrata en Bolivia, eslecciones
en Brasil,..)

Por lo menos es'posible gsperar
que Pinochet no sea "presidente"
hasta 1989,

Sidrid A.,Radi &ch., Ulrike Sch.

Traduccidn Isabel Co,Bibiena W,
Radi Sch.
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LA MUIJER
EN
CHILE

LA MUJER Y EL
TRABAJO EN CHILE

Como es sabido al hablar de
"trabajo" se entiende sélo el
remunerado y como la mujer es
la que realiza el trabajo que
aorigina la familia, mayoritaria-
mente se quedan en casa, enton-
ces su participacidn en la fuer-
za de trabajo desde el punto de
vista econdmico, es muy baja,
Afortunadamente en los ultimos
afios se estd planteando con bas=-
tante fuerza el ptoblema de la
reproduccidn de la fuerza de
trabajo (embarazo, nacimiento,
crianza y educacidn de los nifios
"atencién" al marido para repo-
ner las energias pardidas por

el trabajo) que es una carga

que afronta la mujer y que nece=-
sariamente hay que estudiar, co-

mo igualmente el problema "Fami-
lia" si pretendemos avanzar en
las luchas por la igualdad de
la mujer,
Aqui nos referiremos al trabajo
remunerado, Trataremos de dar
algunos antecedentes y buscar
respuestas a los siguientes in-
terrogantes:
I. Qué impulsa o motiva a la mu-
jer a trabajar?
1I.Cuantas mujeres trabajan y en
qué lo hacen?
I1I, Ha variado la participacidn
de la mujer en la década
del 707

I. Que impulsa o motiva a la mu-
jer a trabajar?

13

Pareciera ser que las motivacio-

nes gue la mujer tiene para buse
car trabajo radigan en dos puntos
bdsicossecondmico e ideolggico-
cultural,

Hay mujeres que trabajan porgue
su ingreso es el Unico de la fa=
milia o porque lo que gana el ma
rido no es suficiente para la
subsistencia o porque la familia
quiere elevar el standar de vida,
La ideologia patriarcal-capita=
lista y los factores de sociali-
zacidn femenino influyen de la
siguiente forma: Para una gran
mayorf{a de las mujeres el ideal
a alcanzar y la realizacicn per-
sonal es formar una familia y
ser "una buena esposa y madre"
lo que implica el cuidado direce
to o indirecto (para las que tig
nen empleadas dome€sticas) de la
familiae

Existe otro grupo de mujeres que
ven en el trabajo fuera de casa,
es decir, remunerado, una forma
de independencia y realizacidn
personal,

La participacidn de la mujer en
la fuerza de trabajo a comienzos
de la década del 70 era de 23,1%.
(ver Cuadro 1),

Dado que la poblacidn urbana es
muy alta nos referiremos funda-
mentalmente al trabajo de la mu-
jer en ésta area, (ver Cuadro 2),
En el caso chileno se han inves-
tigado algunas variantes,como

son nivel educativo, ndmero de
hijos, estado civil e ingTeso -«
del marido en el caso de los Ca-
sados para la poblacidn urbana.
S5i bien es cierto en forma di-
recta éstas investigaciones no
dan la categoria a clase o es~
trato social al que pertenecen,
sabemos que la tendencia es

que, a mayor grado educacional,
mds elevado es el estrato so-
cial al que pertenecen,

El nimero de hijos es todo lo
contrario, es decir, a mayoT nu-
mero de hijos, mds bajo es el es
trato social. Ahora bien, la
participacidn en la fuerza de
trabajo es mayor a mayor grado
educacianal y a menor ndmera de
hijos,(ver Cuadro 3).

También es posible deducir que
la variante hijos influye m&s
due educacidn, ya que a mayor
nimero de hijos, en todos los
casos hay disminucidn en la par=-
ticipacidn,Aqui es importante ha
cer notar que las mujeres con 12
o mds afios de educacign, en su
gran mayoria son de estratos me-
dios o altos y les es posible
ser "activas econdmicamente" por
que pueden pagar a otras mujeres
para que cuiden los hijos y rea-
licen las tareas de la casa.
Dados los bajisimos salarios de
las empleadas dom€sticas, les
compensa a ellas econémicamente
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el trabajo remunerado?

lLas mujeres de hogares pobres,
cumplen una funcién econdmica
que es hacer el maximo en la ca-
sa: lavar, cocinar, limpiar,
planchar, coser y asi alargar al
maximo el presupuesto familiar,
dado que su bajo grado educacio-
nal y la alta cesantia reinante
(30%) no es posible para ellas
otra alternativa econdmica me-
jore Sin embargo, esto no se
cumple en los hogares de extre-
ma pobreza y/o en situaciones

de crisis,'donde la mujer es o=
bligada por esta realidad a ha-
cer algo que le reporte algdn
ingreso que permita subsistir a
la familia,’

También hay que acatar que en

ey Y

el caso de mujeres de bajos in-
gresos, el gran numero de hijos
es el gue las impulsa a buscar
trabajo.

El estado civil es una variante
importante para la participacidn
de la mujer en trabajo remuners-
do, La ideologf{a patriarcal se
fortalece en general en el ma=-
trimonio, el grado de sujecidn

y dependencia aumentan; siendo
entonces esto un elemento nega-
tivo para la incorporacidn o per
manencia en el trabajo remunera-
do., Asi la responsabilidad eco=-
ndmica la tiene el marido y la
mujer que trabaja, juega un rol
econdmica de complemento.(ver
Cuadro 4),

Entre las no casadas, tenemos
las solteras (40,6%), las viudas
(8,8%) y las separadas y divor-
ciadas que alcanzan sélo un 3,8%
pero que tienen la tasa de par-
ticipacidn mas alta, seguida de
las solteras, viudas y finalmen-
te las casadas-convivientes,
Como es ldgico, los hijos, para
este grupo son también un freno
a la "mayor incorporacidn al irg
bajo", pero en menor medida que
para las casadas. También la tep
dencia "a mayor numero de hijos
mayor participacién" se cumple
en mujeres muy pobres y con ba-
jo grado de escolaridad, La va-
riante "edad" nos indica que la
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mayor participacidn de 1& mujét
es entre los 15 a 24 afios, de
ahi en adelante hay una disminu-
cidn creciente, coineidiéndo con
la fecundidad y matrimonio, Hay
desde luego otros factores que
influyen para que la mujer tra-
baje o busque trabajo, como por
ejemplo, el grado de subdesarro-
llo de la sociedad, la industria
lizacidn, el porcentaje de cesan
t{a, la discriminacidn de la mu-
jer en los salarios, etc,
I1, Cudntas mujeres trabajan y
en qué lo hacen?

Observando el cuadrg 12 es evi=-
dente qgue la gran concentracidn
del trabajo de la mujer es urba-
no., En el caso de las empleadas
domésticas, muchas no aparecen
en las cifras, porque las patro-
nas (empleadoras) no cumplen con
las leyes sociales y no olvide-
mos gue ésta es la fuente de tra
bajo mds importante de la mujer
chilena y latinoamericana,.

Es necesario ademds, tener pre-
sente que las instituciones ofi-
ciales de gobierno, falsean la
informacidn en el intento de me-
jorar la imdgen del pais, A pe-
sar gue la confiabilidad de las
cifras es relativa, nos spoyare
mos en ellas porque en cualquier
caso nos dice tendencias y a ve-
ces variaciones que se producen.
La cantidad de mujeres que tra-

bajan y buscéan trabajo: pobla=
cidn econdmicamente activa (FEA)
el aho 1973 era de 23,1%, de a=
cuerdo al Cuadro 1. AhoTra bien,
de 100 mujeres de la PEAy 81 es-
tan en el sector urbano y traba-
jan mayoritariamente en activida
des gue son la prolongacidn de
las tipicas tareas del hogar o
llamadas "femeninas", Segun la
investigacidn de Osvaldo Rosales
ya citada, en 20 aflos no hubo ma-
yores cambios en las ocupaciones
de las mujeres, En 1957 nueve o=~
ficios ocupaban el 73% de las o-
cupadas y en 18977 los mismaos ofi
cios correspond{an al 70%: em=
pleadas domésticas, modistas, e=
ducadoras de parvulos, profeso-
ras, asistentes sociales, secre-
tarias, empleadas de comercio,
empleadas de lavanderias y timtg
rerias y operatias de la indus-
tria textil, Alrededor del 60%
de las mujeres trabajan en el
sector servicios ( Cuadro 1),
Considerando el tipo de ocupa-
cidn, es posible afirmar que de
100 mujeres que trabajan 35 son
empleadas, 25 son empleadas do-
mésticas, 17 son trabajaderas
por cuenta propia, 14 son obre=
ras, Del 17% de trabajadoras por
cuenta propia la mayoria no tie-
nen mas qué un peguefio "boliche”
o "puesto", el cual no da para
vivir, o son vendedoras ambulan-
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tes de agujas, pan, flores, etc.
En relacidén al 25% de empleadas
domésticas, la cifra es relativa
mente baja, por un lado porque
las cifras son del afio 1973 y en
tre 1970-73 las mujeres tuvieron
posibilidades de otros trabajos
y por otro lade no hay que olvi=
dar el falseo de informacidén por
evadir las leyes sociales por
parte de las "patronas" (emplea-
doras).

III, Ha variado la participacidn
de la mujer en la década
del 702

La tendencia en el mercado ocupa
cional femenino en las Ultimas
dos décadas es a descender y a
estancarse,(ver Cuadro 5).

En el sector servicios varid de
50% a 59%. Es posible visualizar
muy claramente entonces como la
mujer ha sido paulatinamente ex-
pulsada de sectores productivos
al sector servicio, Es posible
constatar que en 20 afios (entre
1957=1977) la participacidn de
la mujer en la industria manufag
turera bajd del 32,4% al 21,9%%)
es decir un 10%. Hay que agregar
que la situacidn ha empeorado en
los udltimos 5 aflos, ya gue la in
dustria textil donde trabajaban
la gran mayoria de las mujeres
de ese rubro, ha quebrado casi
en su totalidad, Siendo alrede-
dor del 50% 5)de los trabajado=

res textiles, mujeres ; es claro
imaginarse entonces la repercu-
sidn que ha tenido el modelo e-
condmico de la dictadura de Pino-
chet, Que pasa con la mujeres
gue van perdiendo su fuente de
trabajo y con las que buscan tra-
bajo, debido a la crisis econdmi-
ca? Por ejemplo en 1975, que fué
un afio de gran recesidn, las en-
cuestas muestran que en ése afo
la participacion de las mujeres
mds pobres aumentd a 22,4%8 au-
mentando el oficio empleadas do-
mésticas, especialmente el rubro
"puertas afuera", es decir muje=-
res que trabajan durante el dia
y retoarnan a2 su hogar por la no-
che,

Otro trabajo que realizan las mu-
jeres es de vendedoras ambulan-
tes, al cual ya nos referimos an
teriormente; trabajan por corto
tiempo en la época de cosecha de
frutales, Otra actividad es la
de lavandera; que reemplazan a
las mdquinas lavadoras, Para una
familia de clase media y alta
les es mds barato tener acceso a
una lavandera gue a una maquina
lavadora, Finalmente ante la de~
sesperacidn de no disponer de re-
cursos econdmicos, se prostitu-
yen un gran numero de mujeres,
de las que no se disponen cifras,
pero es reconocido por diferen=-
tes instituciones que la prosti-
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tucidn ha aumentado considerable-
mente.

La cesant{a es un problema que
estd sufriendo un porcentaje al-
t{simo de chilenos., Las cifras
oficiales dan en los Ultimos 6
meses un promedio aproximado de
20%, sin considerar el PEM (pro-
grama oficial de empleo minimo
dirigido por el gobierna, con sa
larios mds bajos alin que el pro-
medioc general), La Iglesia da
cifras del 30%, Es posible come
probar que en periodos de grane
des recesiones, los porcentajes
de cesantfa se invierten, siendo
mayores en las mujeres gue eh
los hombres, asi sucedid en 1975,
siendo del 17% y 15,2% respecti~
vamente, Las tasas de desempleo
del Ultimo afio no se conocen por
sexo, pero existe el convencimien
to que la tendencia del afioc 75 se
sigue produciendo.

El PEM absorbe mds del 5%7) de
los cesantes, que como ya diji-
mos es una superexplotacidn de

la fuerza de trabajo, segun in-
formaciones del Departamento fee
menino de la CNS (Coordinadora
nacional sindical)de Noviembre

de 19823 las mujeres en el PEM
han aumentado de un 18% de cuan=
do se cred en 1970 a un 36% en
1981,

£l oficio "empleada doméstica"
merece que le dediquemos estas

ultimas lineas, La gran mayoris
de las mujeres ocupadas en Amé=
rica latina, como ya dijimos, lo

hacen en el sector "servicios",

Las cifras oscilan entre S0 vy
70%, (ver Cuadrc 6), y una gran

cantidad estan ocupadas como em-
pleadas domésticas, siendo entre
el 50 y 70% del sector servicio,
Para 8l caso de Chile tenemos
datos que nos muestran gue de
1857 a 1374 hubo una tendencia a
disminuir, siendo sin duda la
explicacidn para las cifras de
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se respeta el dia libre por se-
mana trabajada, etce Y por tlti-
mo afirmaban "el trabajo no es
valorado ni por la sociedad, ni
por nosotras mismas, incluso no
es valorado por la clase trabaja
dora"7

1974 el reflejo del periodo 70-
73 del gobierno UP de Allende,
donde se alcanzd la cifra mds
baja de cesantia de la historia
de Chile: 3,8%, A partir de
1975 comienza un aumento en es-
te sector; no tenemos cifras de
los Ultimos & afios, pero no nos
cabe ninguna duda de dicho aumen
to, debido al progresivo deterig
ro de la economia, (ver Cuadro
7)s Estas mujeres son extremada=
mente discriminadas; se dan en
su gran mayoria relaciones semi=

esclavistas; las gue trabajan
"puertas adentro" no tienen ni
siguiera la posibilidad de vida
privada, Por el gran aislamiento
que viven, tienen desconocimien=
to de sus derechos y se produce
un proceso de alienacidn tan ex=
tremo gue, desconociendo su pro=
pia realidad, asimilan y aspiran
los patraones culturales e ideolde
gicos de sus "patronas", lo cual
se traduce "en escaso nivel de
conciencia de clase del gremio

en general" afirmaban las traba=
Jjadoras sindicalizadas en Noviems
bre 1980 y agregaban como proble-
mas: bajos salarios; que sdlo el
32% tiene previsidn socialj que
no tienen horario de trabajo; no
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CUADROS

Cuadro 1: Poblacign total y activa por sexo y sector

en algunos paises,

Poblacidn(en miles)
Pob, Urbana (%)
P.Eco. Act.
~~-Hombres

--Mu jeres

Rana
Agricola (%)
Ind, Manuf, (%)
Comercio (%)
Servicios (%)

Argentina} Brasil Chile Venezuela
24,4352 93,245 9,717 10,755
70 56 70,4 71,9
7.524 29,545 2,607 24351
5,879 " 234380 2,005 1.929
1,645 6,154 601 21
(22%) (20%) | (23,1%) (17,9%)
4,8 20 2,9 6,3 |
23,0 - 18,0 17,6
10,64 7 14,8 8,8
49,3 55 54,1 59,3 |

Fuente: CEPAL, Anuario Estadistico de América Latina, 1973,

Cuadro 2: Chile: Poblacidn urbanag y tural poT sexo

Poblacidn total

Mujeres
Hombres

Poblacidn urbana

Mujeres
Hombres

Poblacidn rural

Mujeres
Hombres

11.275.444

5,754,373
5.521,067

9,132,812

4,761,150
4,371,762

24142,528

993,223
1149,305

i

i

Fuente: INE en el "Mercurig Internacional" 13-19,5,1982
del Censo realizado en Abril 1982
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Cuadro_3: Chile 1970:Mujeres que tienen hijos, tasa
bruta de participacidn por nimero de hijos
y educacidn,

_ Nimero de hijos
Anos de estudio =5 =7 5y m3s
Capital
a] 29,2 15,5 11,5
1-3 ‘ 29,3 16,0 12,2
4=5 29,8 14,0 11,7
6 26,45 13,1 10,48
7-11 2241 15,0 10,7
12 y mas 38,8 29,86 19,6
Resta_urbano
0 18,7 10,7 747
1-3 20,7 11,8 8,2
4u5 19,2 9,9 7,0
6 19,0 1144 8,6
7-11 18,8 12,9 10,2
12 y mds 42,4 37,1 25,9

Fuente: OMUECE, Chile, 1970.Mujeres de 12 afios de
edad y mds. En FUCARACCIO,A.:El trabajo feme
nino en Chile, Un estudio de caso de las
dreas urbanas,

Cuadro_4: Algunos indicadores sobre las mujeres del grupo
de edad entre 25 y 34 afios,
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Cuadrp 5: Evolucidn ocupacional

A

Mujeres casadas en el total de mujeres 54,6
Tasa de participacion de las mujeres casadas 19,1
Tasa de participacidn de las mujeres no casadas 62,4

Fuente: Encuesta de hogares. Celade, Banco de Datos,Serie
IV en Pech ,Waldomiro: "La mujer casada y el mer-
cado de Trabajo. Grado de participacidn en las a=
reas urbanas",

1952 1960 1870

Hombres 1.641,813 | 1,854,366 2,005,820

Mujeres 545,918 534, 301 601,540
-t

Fuente: DE HAMMAR,Dlga y otras

.

La mujer proletaria en

América Latina" Suecia, Junio 1980

Cuadro 7: Mujeres ocupadas en "Servicios personales y de

los hogares",

f

1957 1967 1972 1974 1975 1977
Categoria
[Empleadas domes | 414 5 14,9 9,6 14,9 14,0 13,6
jticas "puertas
I
afuera" (%)
Empleadas domés
ticas "puertas 24,0 22,3 19,7 11,0 13,5 16,3
adentro" (%)
TOTAL 35,5 33,4 29,3 25,9 27,5 29,9

Fuente: DE HAMMAR,Dlga y otras,”La mujer proletaria en América
Latina" Suecia, Junio 1980
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Ginebra, 1976 , En Velagapudi,Gunvor. La mujer y el empleo en Am

Junio 1976
a) Incluye fuerzas armadas y policia,

Labour Force of Latin

.

Domestico

Fuente: Elabuorado a partir de datos en Elizaga J.C.,"The Part
(1) Porcentajes sobre el total femenino de la rama de serv

(2) Porcentajes sobre la PEA femenina urbana total,

b) Incluye educacicdn, salud y seguro social,

t) Sin datos.
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Furacio, Angel; "El1l Trabajo femenino en Chile: Un estudio
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De Hammar, Olga, y otras:"La mujer proletaria en América
Latina, Asociacidn latinoamericana de mujeres, Suecia, Ju
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CNS "petitcrio de la mujer chilena", Noviembre 1982
Rosales , Osvaldo, Op. cit,

CHDOH, Informe 11 y 12, Noviembre y Diciembre 1982, Santiage
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Circulo de Estudios de la mujer: "Trabajo domestico: un en-

cuentro con las trabajadoras". Los problemas vistos por el

gremio, Boletin No. 7, Diciembre 1981

Isabel C.
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TODAS [IBAMOS A SER REINAS

"No so nace mujer; se es hechsa
mujer por la cultura", ha dicho
Simone de Beauvoir., Pero, antes
de ser hechas mujeres somos he-
chas ninas,

No oueriendo contar sdlo con
nuestros desdibujados recuerdos,
salimos a buscar a las ninas

que hoy en dia son hechas. En-
contramos un grupo de Nifn~s cam
pesinas, Hablamos con ellas «le
mil cosas..Nos preguntamas mu=
tuamente, Hablamos de Santicga,
del metro, de los cines, del par
oue U'Higgins, del amaor; de la
escuela, de los juegos, de las
libros; de sus suefios,

Supimas aue escribfan VeI 30S,
pensamientos, diarios de vida.
Les hablamos de Gabriela, de su
ternura por las mujeres-nifas,
de sus pgemas, Conocfan, camo ng
sotras habiamos conocido, un sd-
lo poema: znu€el de Ifigenia vy
Soledad y sus amigas que nuer{an,
que iban a ser reinas... Y de
ese poema, solo conocf{an la pri-
mera estrofa, la de la promesa,
la de 1a esperanza, de la dicha
del ensuefo infantil; en donde
todas vamos a ser reinas en un
mundo sutil oue amara a las ni=-
fnas tan sd5lo por serlo, por ser
mujeres,

Cuandog les contamos de las es-—

trofas siguientes, cue precisan
el sentido en our ninguna de no-
sotras lilegd, llegas, ni llegard
a ser reina, ~uisieron conocer—

las, aprenderlas, woscribirlas

en sus cuaderno,.

flezclamos las palabras de sus
propias rondas (todas en circu-
lo, hablaron a su turnmo), con
las versos de Gabriela, y cada
verso se hizo gesto en cada ex-
presidn desencantada de las nj-
flas. Versos y palabras parecian
intercalarse en la profundidad
de sus sentidos en los comien-
zos de una cuda, comienzos de
una pequena furia,

Las nifias tiencn la palabra:

TODAS [BAMOS A SER REINAS

DE CUATRO REINOS SOBRE EL MAR:
ROSALIA CON EFIGENIA

Y LUCILA CON SOLEDAD.

"En mi casa dijeron: con Gto.

ya estas educada, para gue quie-
res mds si ahora tienes que it
de empleada y despu€s casarte?ss!
(Isabel Rojas, 15 afos),
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SOLEDAD CRIO SIETE HERMANOS
Y SU SANGRE DEJO EN SU PAN,
Y SUS 0JOS QUEDARON NEGROS
DE NO HABER VISTO NUNCA EL MAR.

#S50y la menor y mi papd gue es
viejito dice nue yo seré la com-
panf{a de su vejez. Ya casi todas
se han casado, pero se me hace
que a mi nunca me van a daT per=-
miso para no quedarse soloses."

(silvia)

LO DECIAMOS EMBRIAGADAS,

Yy LO TUVIMOS POR VERDAD,
QUE SERIAMOS TODAS REINAS
Y LLEGARIAMOS AL MAR.

"Yo queria estudiar para culti-
var la tierra y ensehar a los
campesinos y todos se refan:

. crees que un hombre te haria
casg?.es de todas maneras no
hubg plata",

(Cermen Castillo, 14 afos).
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EN LAS VINAS DE MONTEGRANDE
CON SU PURO SENO CANDEAL
MECE LOS HIJOS DE OTRAS REINAS
Y LOS SUYOS NUNCA JAMAS.

"Yo gueria ser profesora, pero
este afioc no hube ya casi nada

de plata y 1la poca gue hay es
para que vayan a la escuela las
menores, Yo lloraba, a mi me
gustaba la escuela y los cuader-
nos y mi profesora la Srta, Gra-
ciela; pero ahora tenge que que-
darme y lavarles la ropa y ayu-
dar a mi mamd,ea"

(Aurora Martinez, l& afios).

TODAS IBAMOS A SER REINAS,
Y DE VERIDICO REINAR,
PERO NINGUNA HA SIDO REINA
NI EN ARAUCO NI EN COPAN.

poesia de Grabriela Mistral
(Premio Nobel 1945)

de la Revista "Furia" Nr.,& 1982
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EL LUGAR DE LA MUJER EN EL MUNDO DE

PINOCHET

Chile, un mundo de pesadillas,
donde aquél que lucha por la de-
mocracia, encuentra el lugar que
le tiene reservado para él Pino-
chet: la celda de una cércel fria,
un lugar en una carcel clandesti-
na para torturar, una tumba con
muchos de sus compaheros en una
mina abandonada, un lugar en un
recondito pueblito de nuestro lar
go Chile o én un pals lejano, o
simplemente "desaparece",
Pinochet tampoco ha olvidado a la
mujer; a ella también le ha des=
tinado un lugar dentro de su mun-
do, y una secretaria para que la
conduzca y la organice, ésa es

la "Secretaria Nacional de la Mu-
jer", institufda en Octubre de
1973, un mes después del galpe
militar; su Presidenta es "la
primera dama de la Nacidn", Lu-
cia Hiriart de Pinochet,

A la Secretaria de la Mujer le cg
rrespondes 1) "Colaborar en la
relacion del Supremo Gobierno con
las organizacionss femeninas para
integrar a la mujer en el desarrg
llo social, cultural y econdmico
del pais, a traves de su trabajo
organizado y voluntario", Para lo
orar este objetivo, capacitan vo-

luntarias para que trabajen en

tareas que les encomiendan auto-
ridades de gobierno y la Secreta~
ria Nacional de la Mujer, Carmen
Grez las define asi:2 "En todas
ellas, prima un sentido de entre-
ga, de abnegacion, patriotismo y
tambien es preciso reiterarlo,
de agradecimiento..eporque gra=
cias a las Fuerzas Armadas y del
Orden, el pais se salvd del
marxismoeess" £s asi cque en 1976
afirman de haber capacitado
mas de 48,000 "voluntarias", en
tres afos de existencia,
"El supremo gobierno encomienda
a la Secretaria Nacional de la
Mujer a: "Difundir los valo~
res familiares, destacar la ime
portancia de la mujer y coopew-
rar en la orientacidn para su
mejor desempefo como madre, con-
yuge y duefia de casa"., Y es asi,
como en los discursos oficiales,
tanto de Pinochet como de su esw
posa (Presidenta de la Secreta-
ria de la Mujer), en revistas
espetializadas y en cartillas e-
ducativas para las poblaciones
a)"Niegan la igualdad del hombre
y la mujer, sostienen que los
movimientos de las mujeres que
luchan por la igualdad demues~

tran que la mujer tiene un cone
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cepto errado de si misma, Decla=
ran que la dignidad del rol de
la mujer, es el cumplimiento de
los servicios que le correspon-
den, porgue son propios de la
naturaleza, su misidn debe ser
la mds humilde, la funcidn de la
cocina, de la atencign del nifo
y en general misicnes fisicas",
Una de las misiones de las"Volun
tarias" de esta nueva ideologia,
es formar esta conciencia en la
mujer chilena, tarea féacil, por=
gue cuentan con oficinas y volun
tarias, en todas las ciudades y
pueblos de Chile; ellas son las
que organizan y conducen los Cen
tros de Madres y las Juntas de
Vecinos del Pais, colaboran con
los Municipios e Intendencias,
hasta incluso han tenido influen
cia en los programas oficiales
de educacidn.

Otro medio gue tiene Pinochet pa=
ra fomentar esta nueva ideolog{a,
son las "Telenovelas", una verda
dera plaga en la television chi-
lena; ellas se exhiben de Lunes
a Viernes y son seis teleseries
por dfa, A través de ellas, se
difunden valores, pautas de con=
ducta, patrones culturales'y hé=
bitos de tonsumo, mostrando en
primer plano etiquetas de deter
minados productos gue consumen
en forma exhorbitante los perso=~

najes de las teleseries,

5)"Ei'machismo es alimentado sin
tregua por los protagonistas: los
hombres se dejan gquerer, engafam,
se complacen sadicamente en tener
dos mujeres a la vez, Ellas en
cambio, deben "luchar por su hom-
bre", lo aman, le son fieles, lo
esperan, lo buscan y por supues-
to, le aceptan todo, incluyendo
tener hijos "por amor",

En un discurso oficial Pinochet
dice: 6 "Lo natural es que el ni=

flo aprenda a renunciar, a sometsg
se a una disciplina, a entender

que la vida no es para obtener tg
do lo que él desea, desde el pri-
mer momento de su vida consiente,
Que educar es entregar nociones

de respeto, que hay que velar por
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no fomentar la rebeld{a del ni-
fo". Para el "sefior presidente",
lo peligroso es pensar y una de
sus periodistas ha encontrado la
solucion perfecta y dice: 7) "5i
se restringe el destape de cere~
bros para exhibir ideas, justo es
aue se destapen otras partes del
cuerpo, Aungue mas No sea para e-
quilibrar las cosas"., Y es asi
como en un Liceo santiaguino, no
se did un premio a la mejor com-
posicidn, ni a la mejor alumna,
sino que & la alumna que tuviera
las piernas mas bonitas, para e~
llo se hizo un discurso con la a~
sistencia de un numeroso prlico,
para elegir a la "Miss Piernas"
las participantes estaban tan
nerviosas como si estuvieran en
vfsperas de dar la Prueba de Ap-
titud Académica,

Pero muchas mujeres no han caido
en el lugar que le tiene reserva-
do Pinochet, dentro de su mundo,
o se han rebelado contra €l, pues
se han dado cuenta que es otra

la realidad gue existe en Chile,
no la gue les muestran los dise
cursos de Pinochet, la Secretaria
Nacional de la Mujer o las tele-
series, en las cuales el Tol doma
mujer es ser ingenuas, buenas due
fas de casa, humildes, mujeres
que sufren en silencio para des—

pués obtener el gran premio: "el

amor de un hombre", el gue a su
vez se da el gusto de tener otras
mujeres, en su mayoria damas oto-
fiales, pero ricas, como alternati
va de recibir dinero, porque como
dice un protagonista a su hermano
en una telenovela "sblo serds al
gquien en la vida, si tienes una
casa propia y un auto".

Este tipo de telenovelas tiene
engafiada a muchas mujeres, muje-
res oue sufren y gozan con los
personajecs, olvidando asi, que
ellas tienen una vida mucho mias
miserable que las que le muestran
en la pantalla, que hay otros pro
blemas de cue preocuparse, de la
crisis econdmica que existe en
Chile, en el mas del 30% de cesan
tia, e¢n las miles de personas de-
saparecidas, en las personas tor-
turadas, relegadas, exiliadas,
Olvidan que la sociedad necesita
mujeres rebeldes, criticas, seres
pensantes y es asi como se han
formado diversos grupos de muje-
res, para combatir esta ideologia,
los problemas que acarrea consigo
la cesantia y la politica de Sste
gabierno.

Asi tenemos entre otros, algunos
ejemplos de trabajo que realizan
mujeres en Chile y grupos de ellas
que estan organizadas, gue discu-
ten, analizan y buscan soluciones

en conjunto a2 los prablemas de la
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mujer hoy en Chile:

Comedores Populares :funcionan en

los barrios pobres del pais, don-
de el nimero de cesantes es muy
grande, Es financiado por la co-
munidad de la Iglesia y por gru-
pos solidarios, Su meta es darle
el alimento indispensable a nifigs
con alto grado de desnutricidn,
El trabajo es realizado, la mayo~
ria de las veces, por las madres
de €stos nifos,

Talleres de Arpilleras: es una

manera de solucionar en parte
los problemas de subsistencia,
especialmente de las mujeres de
desaparecidos, presos, asesina-

dos y exiliados,

Ocupadores de tierras: Son fami-

lias gue no tienen donde vivir,
o aque han vivido durante afios
con sus allegados; durmiendo hag
ta 10 o mds personas en una pie-
za, Lo Unico gque guieren es un
pedazo de tierra donde levantar
su choza, Generalmente las tomas
de tierra son hechas por mujeres
y nifios, pues existe el temor de
que el hombre pierda su trabajo
si falta a él o cae detenido.

Comité de Familiares de desapa=

recidos: Pertenecen a este comi=-
t€ especialmente mujeres que pi=-
den una respuesta oficial al go-

bierno, sabre el destino de sus

familiares,
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Comité de mujeres de ejecutados:

Son las mujeres o familiares de
personas gue han sido asesinadas
sin procesa, 0 que simplemente
ha sido encontrado su cadaver;
ellas piden una explicacidn a
estos hechos.

Unidn de mujeres: Son mujeres de

clase media qgue se unen con las
pobladoras, tratando de solucio-
nar sus problemas, especialmente
de las jovenes que no encuentran
otro camino oue la prostitucién,
para solucionar sus problemas e-
conémicos.'Ademés apoyan todos
los trabajos de solidaridad,
CODEM: Son mujeres que ademds

de discutir y dar a conocer la
nueva reglamentacidn de los se=
guros sociales, se preocupan
también de discutir temas con-
cernientes a los problemas de

la mujer, por ejemplo: salud,
sexualidad, machismao, etc, Dan

a conocer estos temas por medio
de tres revistas oue les perte-
necen, gue son: "Hojas Pedagdgi-
cas" "Ormiga™ y "™Wamos Mujex®,
Circulo de estudios de la Mu jer:

Es un grupo de mujeres intelec-
tuales aue funciona desde el aho
1979, y cue organizan un Centro
de investigacidn y documentacidn
feminista,

Movimientp Solidario de Mujeres

Pobladoras de la Zona Norte: Su

lema es "la unidacd es nuestra

esperanza'; muchas de estas mu-
jeres se conocieron en las polie-
clinicas de diferentes institu-
ciones, donde llegaban con pro-
blemas de neurosis y depresidng
fueron motivadas poT un eguipo
de médicos y formaron talleres
de salud mental, lo que ademds
de ayudarlas econamicamente les
sirven tambien para combatir la
desesperacion que significa el
flagelo de la cesantia,

La Myjer y el medio de comunica=-

cion: £n 1981 se organizd en San
tiage un grupo de educadoras po-

pulares, con el objetivo de cri-

ticar las teleseries. En este a-
fio son ya 60 mujeres, las que se
preparan como monitoras para for
mar grupos similares en otros 1lu
gares, »

Existe también un grupo que se
1llama "Furia", Muy poco sabemos
de ellas; solo conocemos su re-
vista, En una de ellas se defi-
nen como feministas y en los ar-
ticulos de su revista muestran
que ellas ven sy lucha como fe=-
ministas simultaneamente con la
lucha por la transformacion del
sistema capitalista, llegando a

decir en uno de ellos 10)

"No hay
liberacidn de la mujer sin so-
cialismo y no hay socialismo sin

liberacion de la mujer",

Magali L,
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5)

6)

7)

7)

MESAJE, revista cristiana chi
lena, No. 3, 1l,Agosto 1982,
pége 435,

FURIA, no. 3 Marzo 1982,paq,
16

Revista HDY, Afo V, No. 244,
4-10 Nov,1981,5antiago de Chi
le, pag.6

Diario LA TERCERA DE LA HORA,
Septe. 1981,

1)

2)

3)

4)

FURIA No. 3, Marzo 1982

pdge 15

AMIGA, revista de la Secreta-
ria Nacional de la Mujer, 11
de Sept.1977, No.20, pag.l8
MERCURIO INTERNACIONAL, 3=S
de Octe 1976

FURI A, revista del grupo Mu=
jeres para el Socialismo,Noe3
Marzo 1982, pag.l5
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PROGRAMA NACIONAL DE LA JUNTA PARA

LA MUJER

1 Solidaridad con la Junta; las
mujeres se sienten ahora se-
guras y han ganado nuevamente
su tranguilidad, a pesar de

gue no tienen que comer,

2. La mujer debe ser un ejemplo
de vida virtuosa,

b, A

3, Las mujeres tienen gue hacer
ellas mismas los trabajos de

la casa para horrar,

4, Tienen que privarse de todas
las cosas supérfluas,

5 Tienen que ajustar su presu-
puesto a la realidad del pais,

6., No se le permite la critica
sobre los aumentos de los prg

ciose

7. Ella tiene que exhortar a los

hijos a ahorrar.

8, Tiene que evitar los gastos

fuera de la casa.

9, E1 toque de queda tiene que

ser prolongado.

10.La comida de Chile proviene
del mar; se debe comer no spo
lo algas, sino también otros
productos de mar,

11,Se debe tener siempre presen
te gue el pais se encuentra
en éstado de sitio y no se
debe olvidar lo que pasaba
antes del 11 de Setiembre de
1973,

12,Se debe pensar siempre: esto

que hago, lo hago por Chile

En: Sieglinde Baeucker:"Frauen

im Widerstand in Lateinamerika
(Mujeres en la resistencia en
Latinoamerica), Hamburg, 1982
5, 68
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&DONDE ESTAN?

ESTE ARTICULO PROVIENE DE ENTREVISTAS HECHAS
A MUJERES MIEMBROS DE LA "AGRUPACION DE DETE-

NIDOS DESAPARECIDOS”

Ellas desde 1973, afio en que se
inaugurd en Chile la iniquidad
de "desaparécer" a los deteni=-
dos polfticos, han recorrido in-
fatigablemente las prisiones,
cuarteles, tribunales; se han en
cadenado a las rejas del Congre-
so; han hecho huelgas de hambrej
han suplicado, exigido y han re=
zado: No ha habido respuesta pa=-
ra ellas,
Tambien han reflexionado sobre
si mismas, sobre sus circunstan-
cias; sobre las maneras en gue
nos ha tocado ser humanas.
Esto es algo, muy poco, de lo
gue nos dijeron, Las preguntas
que les hicimos no han sido
transcritas, Eran a veces una
mirada, una apreton de manos; un
dolor en la garganta: nuestro

inmenso apoyo.

"Soy miembro de la Agrupacidn de
Detenidos Desaparecidos; una mu=
jer mds de los cientos de muje-
res gue hay en Chile y gue des-
de 1973 y los afios que han se=

guido recorre y ha recorrido:

carceles, campos de cancentra=
cidn, ha golpeado las puertas
del Ministerio de Defensa, Jus-
ticia, Juzgados, Corte Suprema,
etc,; detrds de un Recurso de
Amparo de esos que jamds se ha

dado lugar; detrds de noticias
de nuestros seres queridos, de-
tenidos, sacados un dia o una
noche del hogar, de casas de ami-
gos, de su trabajo y llevados a
lugares secretos de detencign de
donde jamds han vuelto.He sabido
mil y una vez lo que es
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el dolor mas inmenso y lo gue es
aferrarse a la esperanza,.. esa
esperanza que es vida y de la
cual me niego a separarme,

Es dificil en pocas palabras de-
tallar o tratar de hablar de lo
que han significado estos afios
para mi y mis compafieras de la
Agrupacidn; lo gue significa a=
costumbrarse a ese puesto vacio
para mi y esos puestos vacios
para las compafieras que tienen
mas de un hijo desaparecida,

gue tienen en muchos casos a su
marido o en el caso del hambre,
a su compafera tambien desapare-
cida,.

Yo, como la mayoria de las muje-
res gque componemas la Agrupacién
somos y fuimos duefias de casa,
esposas y madres, ?

Muchos hijos y maridos, de acuer
do a la tradicidn democratica
gue existf{a en nuestro pais, per
tenecian a partidos plenamente
aceptados y respetados; partidos
que tenfan representacidn -en
muchos casos- en el Congreso,
gue funcionaban libremente; na-
die habia dicho jamas gue era i-
legal pertenecer a ellos.
Reconozco si, que yo, en lo per-
sonal, muy poco o nada sabia de
su funcionamiento, Es tan difi-
cil cuando una vive dedicada a
la familia y a los guehaceres

del hogar tomar un libro y leer

de esas cosas de ideclogia, de
teorfas! que se yo!. S6lo s€ que
mi hijo era estudiante, de 20
afios, bueno, sano; tan preocupa-
do de las condiciones de vida de
nuestro pueblo, de los trabaja-
dores, deseando recibirse pronto
para volcar todos sus conocimien
tos en esos compaferos que quer{a
cama hermancs y con los cuales
compartia casi todos sus dias.
Luchaba por un ideal, un ideal

a pesar de los ahos, Odolores y
discursos de personajes del Té-
gimen aue pretenden enlodar di-
ciendo que es nefasto, que es un
engafic y atras cosas; a pesar de
todo ello cada dia me doy més
cuenta gue es lo correcto.

Bueno, con doloT reconozco que
muy poco o nada sab{a, ahora pien
so que me hubiera gustado conocer
més de ellg, haber podido parti-
cipar, dar ideas, aque se yo, ayu-
dar, Muchas veces he maldecido
estas cuatro murallas de mi casa

que a pesar de haber encerrado

tantas alegrias, sirvieron tam-
bi€n para aislarme del mundo, de
las demds personas, de los proble
mas comunes, de la lucha de los
gue quiero y hoy ya no tengo a mi
ladoe

Por qué?a veces pienso, poT qué?
ese auto-engafio mio de encerrar-
me solo en mis cosas, mis proble-

mas, mi felicidad y la de mi fa=-
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milia, por que? ese egoismo de
mis padres, de mi marido por
aislarme dentro de una casa, ais
larme de la sociedad de la cual
yo también soy parte, por que?
no hablarme de lo de todos y yo
incluida dentro de ello. No soy,
no fui un ser tan desvalido, tan
necesario de proteccion como un
nifio, Necesitaba y ahora mds que
nunca me doy cuenta, saber, par-
ticipar con todos en lo de todos
Ahora he debido aprenderlo y con
tanto dolor; porgue cuando mi hi.
jo desaparecid y empezd mi amar-
go peregrinar me fui encontran-
do con otras mujeres; muchas o=
trac mujeres como yo gue habfan
sacado todas sus fuerzas, que
habian secado sus lagrimas para
buscar, para exigir respuestas,
gue habian olvidado el miedo pox
gue a pesaTr de que teniamos el
terror y la fuerza encima, no pg
diamos ni debiamos sucumbir a:
él, porque lo nuestro es legfti-
mo; luchamos por la vida, por

la vida que como mujeres y por
siglos de siglos damos a otros
seres; no podemos dejarnos venw
cer por la muerte que ellos re=
presentan,

Nuestra lucha por la vida nos a=
brio puertas, nos guitd el miew
doy nos ayudo a marchar por las
calles que nadie todavia osaba

pisar por exigir sus derechos

encadenados. Fuimos las primeras
en salir y me alegro tanto que
tras nosotras salieran los demas
porque nosotras como mujeres y
madresy somos las mujeres y ma-
dres de g€sta tierra, de los o-
breros, de los profesionales,

de los estudiantes, de las futu-
ras generaciones libres de esta
tierray gue hoy ya claman y lu=
chan por justiciay y que la ten
dran. Mi experiencia en la Agru-
pacidn ha sido enriquecedora, he
aprendido lo que significa la pa~
labra Solidaridad, lo que quiere
decir, pienso que es bueno que
las mujeres nos unamos y luchemos
unidas, Si nos hubieramos junta-
do antes, al no tener puntos de
unidn y sin la experiencia que
hoy tenemos, crec que habria si-
do dificil funcionar juntas,
Siempre las mujeres cuando tene-
mos un hogar, nos cuesta tanto
salir de €l... como que siempre
las cosas deben estar muy claras,
para que con el escaso conoci=
miento que muchas veces tenemos
de la sociedad y de los proble-
mas que en ella existen y nos a=
fectan, nos atrevamos a salir,
Pero una vez que esto se produce,
hacemos el tiempo necesario. Las
ollas y las camas desheckas dejan
de ser el mdvil de nuestra vida

y ocupan el lugar que les perte-

nece.ssd8e 0llas y de camas y asi
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es que sin esa tiranfia diaria,
nos decidimos a vivir, a lhchar,
a dar de nosotras btodo lo gue te-
nemos en nuestra inmensa capaci-
dad, Las mujeres somos fuertes y
muy duras; lo descubr{ aqui miran

do a las demds y a mi misma, Lo

probé en las huelgas de hambre,
en el encadenamiento y la carcelj;
po he visto aqui esa mujer debil
y miedosa aue necesita proteccidn
incluso de sus hijos. He visto
mas valentia y fuerza gue la que

nunca pensé ver en toda mi vida.
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EL COMEDOR JAVIERA

EN LOS ULTIMOS DIAS NOS

CARRERA

HA LLEGADO DIRECTA -

MENTE DE CHILE EL INFORME ENVIADO POR UNA
COMPANERA SOBRE UN COMEDOR.

Vifia del Mar, ciudad tur{stica,
ciudad "jardin", una del tan men
tado y famoso "Festival Interna-
cional de la Cencidn"; ciudad

cue se Tepleta de turistas en la
época de verano, ciudad en gue
existen hermosas playas y balnea
rios, casino de juego (el mds im
portante del pafs), hermosas re-
sidencias y lujosos edificios y
hoteles, lindos jardines, gran
nimero de discotheques, boites,
elegantes tiendas y centros co-
mercialese.s, ©N Tesumen, una a-
tractiva ciudad turistica, en la
gue se gastan millones de pesos
paTrTa mantenerla bella y agradable
al visitante,

Pero, qué hay mds alld del centro
turistico, mds alla de sus pla-
yas, jardines y comercic?, mas
alld de su hermoso sector residen
cial? ,

A escasos 10 o 15 minutos, ya nos
encontramos con los barrios popu-
lares, zcudilos barrios y secto-
res oue no son atractives ni co-
nocidos ni visitados por el turis

ta; zcudllos lugares en cue las

calles y caminos ya no son tan
fdciles ni a ccesibles, en que ya
no encontramos ni jardines ni her
mosas residencias, sino sencillas
res, casas estrechas para conte=-
Ner a sus NUMerosos moradores,
caminos tortuosos, estrechos, mal
iluminados; y mientras mds nos a—
lejamos del centro de la ciudad,
nos aparecen a la vista quebradag
basurales, casitas de madera hu~
mildes, . pobres, como pobres son
sus ocupantes, vemos rostros de
hombres y mujeres, viejos y nifios
rostros gque reflejan preocupacio-
nes, inseguridad, angustias, su-
frimientos, es el rostro del pue~
blo chileno; y alli, a sdlo media
hora del hermoso, moderno y a
tractivo centro de la ciudad, nos
encontramos con gque la gran mayQe=
rfa de sus habitantes sufren mise
ria, cesantia, hambre, represidn,
Uno de estos populosos y pobladas
sectores de Vifia del Mar es Fores
tal, barrio eminentemente obrero
(con la industria nacional quebra

da, aproximadamente el 70% de los
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jefes de hcdar de éste sector es-

tan cesantes)gue redne apTroximada

mente a 60.000 habitantes,

En &ste sector, como en muchos
sectores populares de la region

y del pais, el pueblo se estd or-
ganizando en la base, a través de
diversas Organizaciones netamente
populares y poblacionales (por e-
jemplo, Juntas de Adelanto pobla-
cionales, Comitées de Cesantes,
Comitees de defensa de los dere-
chos humanos, Centros de salud
poblacionales, Centros juvenilcs,
Comedores populares, etc.), para

s .
asl de esta manera organizados,

#yudarse, protegerse y luchan con
tra las calamidades impuestas al

pucblo por la dictadura fascista,

La mayori~ de estes Organizacio-
nes Poblacionales estdn integra-
das por hombres, mujeres y jove-
nes de las poblaciones, los cua-
les participan activamente en las

tareas que se imponen surgen en
q p

los diferentes grupos organizados,

Los Comedores Populares son orga
nizaciones creadas por el pueblo
y aue benefician principalmente
a las nifivs del sector, a los
cuales en sus respectivos hoga-
res, sus familias no poseen los
medios econdmicos necesarios co=-
mo para proporcionarles un plato
de alimento; el Comedor suple en
parte la necesidad bdsica de ali
mentacidn de todo ser humano.

£En el sector de Forestal Alto,
existen cinco Comedores Popula-
res, los cuales estan formados,
integrados y son atendidos por
mujeres pobladoras del mismo sec
tor, las cuales se encargan de
buscar, preparar y entregar el a
limento a los ninos, Estos Come-
dores estan coordinados entre si
y reciben el apoyo de la Capilla
Catélica del sector, a través del
cura, el cual les entrega alimen-
tos proporcionados por Caritas:
leche, aceite, arroz, harina y
chuchoca, ©Zn algunas oportunida-
des y en forma muy esporadica,
los Nomedores reciben ayuda de
Instituciones de Apoyo (huevo en

polva, aceite solido, avena ma-
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chacada) o de algunos particuia-
rcse Los Comedores utilizan coe-
mo jocales de funcionamiento,
lugeres como sedes comunitarias,
sedes de Clubes deportivos o
centros de madres y a veces has-
ta las propias casas de los po-
bladores; generalmente éstos lo=-
cales estdn en precarias condi-
ciones fisicas y algunos ni si-
nmuiera cuentan con agua potable
ni servicios sanitarios para los
nifose

Tomaremos uno de éstos 5 Comedo=-
res y veremos como funciona:
Comedor Javiera Carrera: funcige
na #n el local del Centro de Mae
dres Javiera Carrera, construc-
cidn de madera de apToximadamen-
te 50 metros cuadrados; el Come-
tdor posce una cocina 2 gas y Va-
jilla y utensilios proporciona~
dos por unha {nstitucidn de Apo-
yo, Este Comedor atiende a un
promedio de 80 nifios diarios més
algunos adultos, pPara la prepa=~
racidn de la comida cuentan con
lgs alimentos aque entrega el cu-
ra, mas la ayuda de un comercian
te del sector consistente en ver
duras; el resto de los alimentos
necesarios es conseguido por las
mujeres nue atienden el comedor,
va sen entre vecinos,comercian=
tzs, feriess y mercados. El pan

's zlaborado por ellas mismas;

nara costeuar @l combustible {(gas

licuado) confectionan guegque y
las venden entre los vecinos del
sector; también se efectdan ri-
fas y baratillos (venta de ele-
mentos y Topas usadas) con el fin
de juntar el dinero necesario pa=-
ra la compra del combustible,
Este comedor es atencide por cua
tro mujeres pobladoras, las cua-
les colaboran en el desde las 8
hs, para conseguir y preparar el
alimento que recibirsn los nifos;
8stas mujeres dejan sus propios
hogares e hijos para ir a atender
el Comedor, labar que realizan
sin ningln interés particular y
s6lo con el afan de entregar un
plato de comida a un grupo de ni=-
fios oue lo esperan, £llas son my
jeres del pueblo, coma todo el
resto y también sufren los proble
mas y necesidades de sus vecinos;
ellas son:

- Sefiora Maria: 65 afios de edad,
viuda , 2 nietos a su cargo,
montepiada del Servicio de Se-
guro Social con una renta mise
Ta de 2,400 pesos mensuales (a-
proximadamente 30 ddlares al
cambio oficial), mujer con una
larga y nutrida trayectoria de
trabajo poblacional,

- Sefiora Ana: casada, 3 hijos (2
de ellos estudiantes), su mari-
do es obrero de una industria
textil pronta a cuebrar,

-~ Senora Elvira: casada, 3 hijos
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menores, su marido trabaja en
el "plan de Absorcidn de la Ce-
santia" del Gobierno (PAC), con
una renta mensual de 4,000 pe-
sos (aprax,40 dolares).

- Sefora Marina: casada, 3 hijos,
su marido estd cesante hace mds
de un afio y s6lo ha podido efec
tuar algln trabajo en forma o=
casional,

Este grupo de mujeres pobladoras

que entregan su tiempo, y su es-

fucrzo desinteresado y solidario
al trabajo en los Comedores Po-
nuleres, estd conciente aue la
axistencia del Comedor no es la
solucidn al problema de hambre
dzl pueblo, pero san los ninas
los mas perjudicados con €ste

flagelo y ellas piensan que con

su trabajo en los Comedores, en
alguna medida estan ayudando a
paliar el hambre de los nifos

de su barrio.

Fsta actividad de las mujeres en
los Comedores Populares, es una
de las mdltiples maneras en gue
1a mujer chilena en forma organi
zada particips en las difercntes
Tristituciones Populares de base
aue el pueblo se ha dado para en
frentar en forma conjunta y con
<u clase los problemas que lo a=

aue jan,

llna companeTra chilenas
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PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE CODEM -
MUJERES POBLADORAS, 21y 22 de Mayo

1982 en Chile

CON UNA CARTA RECIBIDA EL 7 DE JULIO, COMO YA
ANUNCIARAMOS EN NUESTRO NUMERO 5, NOS LLEGA-
RON LOS MATERIALES DE LOS PREPARATIVOS DEL
ENCUENTRO Y SUS CONCLUSIONES. EL NUMERO DE
JUNIO DE "VAMOS MUJER"”,ORGANO OFICIAL DE

CODEM, ESTA DEDICADO CASI EN SU TOTALIDAD A

ESTE ENCUENTRO

Con una carta recibida e} 7 de
Julio, como ya anunciiramos en
nuestro ndmero 5, nos llegaron
los materiales de los prepara—
tivos del encuentro y sus con=
clusiones, E1l Niumero de Junio

de "Vamos Mujer" drgano oficial
de CODEM estd dedicado casi en

su totalidad a este encuentro,

Hace dos afios comenzo su labor
CODEM, Al nacer como organiza-
cigén, las mujeres levantaron un
pliego de la Salud, reunieron en
esa oportunidad 4,000 firmas,
Con el correr del tiempo fueron
creciendo en numero y en comiteés
en distintos sectores de Santia-
go, Concepcion y Valparaiso,
fllas guerian saber mas de todo

lo gue estaba pasando fuera de

las paredes de sus casas; tra-
tar de entender por qué para e-
llas era tan escasa el agua en
verano y tan cara la luz en in-
vierno, y gque podian hacer por
ello, Lo siguiente fué publicar
la revista "Vamos Mujer™ con la
gue se podria llegar a otras my
jeres; hicieron jornadas hasta
que se dijeron: hagamos un en-
cuentro que nos reuna a todas,
Al principio vieron todo muy di-
ficil: dinero, local, las pre-
guntas: podfan las mujeres de-
jar la casa un dfa o dos? qué
pasaria con el marido, con los

nifos? Pero fueron creyendo mds
y mds en su prop6sito y s¢ lsnze-
ron de lleno a llevarlo a cabe.

Y salid; el 21 y 22 de mayo se
encontraron 150 mujeres de todas
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las zonas de Santiago y provin-
cias,

El eco positivo que tuvo entre
las mujeres les demostrd que es-
taban en la linea correcta. Ya
en los preparativos del encuen-
tro, se dejo ver gue las mujeres
pobladoras estaban preparadas pa-~
ra hacerse escuchar y que tenian
cosas concretas que pedir y por
las que luchar, Descubrieron que
estaban dispuestas a luchar y a

les a aquéllos que lo han olvida
do que no es posible la libera-
cidn de la mujer sin un cambio
social; pero que €ésta transforma
cidn no es posible ni es real
sin la participacidn masiva de
las mujeres,

Durante meses se trabajd para ob
tener lo necesario para una base
material minima que hiciera posi
ble este encuentro y se obtuvo

de é1 un casi=-mdximo:

"~ PRIMER ENCUENTRO

v,

3

POBLADO

exigir el término de la doble o-
presidn, que ésto reguiere una
organizacidn auténoma, como muje-
res, para levantar las propias

reivindicaciones y para recordar-

nncm .

=
«

Rn‘ &1y e

1, La respuesta de la mujer po=-
bladora, su entusiasmo para
participar, su necesidad de
comunicarse, su capacidad de

sacrificio para lograrlo.

L5

2. La cooperacion de muchas pro=-
fesionales; las que se encar-
garon de la guarderia infan-
til, las que hicieron el afi-
che, las que se encargaron de
las fotos.

3. E1 apoyo de los compafieros
que no pusieron obstdculos a
la presencia de sus mujeres
en el Encuentro, Para ellos
el aplauso y el agradecimien-
to del grupo.

Se farmaron pequefios grupos de
12 y 14 mujeres y un Plenario en
donde se trabajo sobre 4 te-
mas bases, sobre los cuales las
integrantes del Encuentro formu-
laron sus conceptos y reflexio-
nes,

1. Mujer e identidad

a) Qué cualidades se esperan de
la mujer en la adolescencia,
nifiez, matrimonio, madurez,
madre soltera?

b) Que espera la mujer de si mis
ma?

c) Con respecto al permiso de
los hijos, es el hombre o la
mujer la gque debe asumir esas
responsabilidades?

d) La mujer que desea trabajar
fuera:de casa, debe o no pe-
dirle permiso al marido?

e) Se dan diferencias en el tra=
bajo del hombre y la mujer?

f) Debe o0 no trabajar la mujer
fuera de casa?

g) GQue problema le significa tra
bajar fuera?

h) Que se espera del hombre en
el hogar?

i) Tiene la mujer conciencia de
su papel en la sociedad?

2. Mujer y su relacidn con los

3. Nujer y sexualidad

a) Por qué la planificacidn fami
liar es un derecho?

b) Creemos que todas las mujeres
tienen una vida sexual plena?

c) A que edad es mas necesaria
la educacign sexual?

d) De qué manera afecta la cesan
tia la vida sexual de una pa-

reja?

4, Mujer e ideolggia

a) Compara a la mujer corriente
con la del comercial,

b) Para gue se hace la propagan
da? ’

c) En que se parecen a ti las
protagonistas de las telese-
ries?

d) GQue tipo de mujer hace noti-
cia?

e) Cudndo la mujer pobladora ha-
ce noticia?

‘Al mismo tiempo se aprovechd pe=

ra discutir sobre tres temas a=

dicionales: '

1. Qué problemas tuvieron para
asistir al Encuentro?

|2, E1 pliego de Concepcigne



L6

3, Proposiciones de trabajo pa-
ra CODEM

Sobre éste Ultimo punto hicieron

las siguientes propuestas:

-—-Que de una vez por todas se en
tienda que la lucha de la Mu-
jer es fundamental. Se debe ha
cer conciencia de esto espe-
cialmente en los sindicatos,
organizaciones poblacionales,
y en general en las organiza=
ciones en que participan hom-
bres y mujeres,

--Hacer estos encuentros con mas
frecuencia, porque sirven pa-
ra educarse,

--Integrar masivamente a la mu-
jer a la lucha concreta por:
salud, vivienda, trabajo, cam-
bia sacial, caﬁbio de legisla
cidn y enfrentar la‘represidn
organizadamente,

Uno de los grupos de participan

tes decidid discutir cudles se-

r{an los cinco puntos mds impor

tantes por los que deberian lu-

char las mujeres, Decidieron que
fueran los siguientes:

1., Para que los papeles del hom

bre y la mujer sean iguales,

2. Que el hombre participe en la
crianza de los hijos y las ta
reas del hogar,

3, Por tener la informacidn ade-
cuada sobre nuestro desarro-
1lo sexual,

4, Por cambiar a nuestro compa-
fiero, hijos, amigos,.

5, Para tener jardines infanti=
les y salas cuna gratuitas,.

Al mismo tiempo, las respuestas

fueron una denuncia de las caren

cias de la mujer pobladora, su

aislamiento, su desinformacidn;
la gravedad de los problemas que
la agobian: cesantia del marido,
falta de futuro para los hijos.
Y los mds agudos: agua, luz,
techo para cobijarse, En resumen,
falta de recursos.

Pero por otro lado, y a través
de sus respuestas manifiestan
ellas también su verdad, su fuer
2a, su sentido del humor, su
profundidad, su rebeld{a; demos-
traron el potencial humano que
representa la mujer y su anhelo
de arganizacidn y capacitacidn,
Para algunas mujeres este En-
cuentro fu€ su primera experien-
cia de trabajo en grupo; otras
en un principio no sabian muy
bien por qué habian venido.

Pero luego al conocerse, hablar
y contar sus alegrias y penas,
se sintieron en confianza; se
encontraron de acuerdo con las
metas y resultados del Encuen-
tré, su Encuentro.

Todas estuvieron de acuerdo en
gue se deben crear las condicio-
nes en sus grupos de familia,
con los hijos, en los sindicatos
en las organizaciones de pobla-
dores, crear esa conciencia,

crear ese despertar,
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Todas se despidieron con el de- encuentro, en el que se podra

seo de participar en un nuevo comprobar los avances realiza-

dose

8 DE MARZO
DIA INTERNACIONAL
DE LA MUJER
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CON LUZ PRENDIDA

EL ARTICULO QUE PRESENTAMOS A CONTINUACION, DA
CUENTA DE UNA EXPERIENCIA DE TRABAJO CON MUJE-
RES POBLADORAS EN CHILE Y QUE FUE CONDUCIDO
POR ANDREA RODO Y BETY WALKER CON LA COLA-
BORACION DE RIET DELZING

21 articulo gue presentamos a con
tinuacign, da cuents de un expe-
riencia de trabajo con mujeres
pobladoras gn Chile y gque fue con
ducido por Andrea Rodd y Bety
Wyalker con la colaboracion de

Riet Delzing.

Esta experiencia, de siete meses
de trabajo con mujeres, ha sido
para naosatras la mds imburtante
desde que trabajamos con grupos
populares,

Quizds poroue nos tocd afectiva-
mente, nos sentimos parte del
proceso de aprendizaje vivide,nos
sentimos splidarias de una reali-
dad comun, y descubrimos una ma-
nera de involucrar efectivamente
a la mujer en un proceso de cone
guista colectiva de la libertad,
Comenzamos nuestro Taller reunien
do a treinta mujeres, Trabajamos
con dos grupos por separado, uno
en el sector La Legua y el otro
en Ochagavia, cada uno con 15 mu-

jeres, En ambos drupos habian mu-

jeres de todas las edades (aque
fluctuaban entre los 13 y los 63
afios), habia casos en que partici-~
paban juntas madre e hija., Todas
ellas eran mujeres gue participa=

ban en grupos u organizaciones del

sector en el cual viven (principal

mente comedores y talleres produc~
tivos)e

fllas venfan a e€ste "Taller de
Formacign de la Mujer Pobladora"
por el interés de conocer mas gen
te, por ganas de conocer experien
cias distintas a las de sus pro=-
pias organizaciones, por ganas de
cam :
compartir sus inquietudes y pro=-
blemas,eey tambien por curiosi-
dad,

Nosotras convocamos de una for-
ma no usual: el "Taller" era pa-
ra hablar de "mosotras", de la
mujer, Conversariamos de todo:
desde nuestro cuerpo, la sexua=-
lidad, hasta la falta de pilo-

nes de agua en las poblaciones,
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Era dificil motivar la partici=-
pacion en una actividad semanal
gue durarf{a casi todo el afo;
todas ellas tenfian compromisos
con sus organizaciones, con sus
familias, y muy poco tiempo li=
bre,

Para nosotras era un desafio;
gueriamos descubrir una forma
distinta de promover la concien=
cia de la mujer. Querfamos en-
contrar aguello que nos une co=
mo mujeres para establecer una
complicidad, una solidaridad ba-
sica y vital,

La experiencia

Habia muchas expectativas y cu=
riosidads, Se rumoreaba de todo:
algunas decian que era para for=
mar lideres politicos; otras,
que se trataba de aprender "ana-
tomia"; y otras que, escépticas,
decian gque era "para lo mismo

de siempre...

Nos preocupamos especialmente de
hacer las sesiones muy entrete-
nidas, alegres; despu€s de una
motivacidn inicial, y de compar-
tir expectativas, partimos con
nuestra primera unidad: "Quicnes
somos",

Lo primero fué un ejercicio: se
trataba de que cada una anotara
en un papel todas aquellas pa-
labras (ideas) a las cuales a-
sociaba la palabra "mujer", Ca=

da una anotd entre cinco y ocho

conceptos (palabras), Anotamos
en una pizarra los resultados,un
listado de palabrass

cocer marido acogedora
COSET dolox hijos
lavar servir educadora

sufrir sacrificio generosa
parir bonita trabajo,etce,..
Sentimientos, trabajos propios de
la mujer, cualidades tipicas es-
peradas, imagenes, el deber ser,
Nos quedamos un rato todas calla
das, mirando lo que hab{amos pues
to.

Hilda dijo:"Bueno, eso es lo que
somos; puro trabajo y bien sufri
das",

Amelia:"Parece que nos hubieraw
mos puesto de acuerdo..e.puras cg
sas para los demds, nada para u-
NOeeee

Tado, efectivamente, se referia
a otraos; al deber ser para otros,
a una imdgen que se nos pide se-
amos, a una carencia de situacig
nes placenteras, de ser una mis—
ma y para si; casi no aparecian
conceptos de ruptura con la imd-
gen y cultura asociada a la mu-
jer, a la "feminidad",

Nuestra idea era partir con el
cuerpo y la sexualidad, En el
listado de palabras ho aparecia
nada en relacidn a ello, salvo
"parir", "enfermarse", Maborto".
As{ 1o dijimos: Por ,que no apa=
rece en el listado "pechugas",

"dtero®, si son drganos tan nues
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tros, si el cuerpo es una de las
cosas mas cercanas y propias?
Del cuerpo nunca se habla, y asi
se reconocig: "da vergiienza",
Ademds, "sirve para puro enfer-
marse, y para parir", Habfa que
partir por alli: era partir de
uno misma; de algo tan propio,
tan nuestro, gue nos involucra a
todas,.

Preparamos las sesiones previa-
mente, no era fdcil, se trataha
de un proceso comp~Trtido de a=
prendizajc: poner en comin lo
que todas sabliamos, crefamos y
abrirle pasoc con algunas hipdte-
sis y muchas prequntas acerca de
cémo la mujer popular sentia y
vivia su cuerpo y su sexualidad,
Este tema fue quizds el mds im-
portante del Taller para las mu-
jeres; lo que de alli aprendimos
nos sirvig de base para compren-
der otras situaciones y conduc=-
tas de la vida de la mujer, La
sexualidad, la vida privada, el
amor, la relacidn con el hombre,
condicionan a la mujer pobladora
de manera importante y diversa
dependisrido de su ubicacidn so-
cial; se nos abrid una pequeia
ventana para descubrir y proble-
matizar desde otro angulo el mun-
do popular, de la mujer, de sus
esperanzas,

Habia varias cosas gue crefamos:

. :
estabamos en primer lugar conven-

cidas de que si bien el tema se-
ria de interds y entretenido pare
las mujeres, costaria hablar de
€l; que era tan fuerte el obsts-
culo cultural que existia, que
incluso iba a inhibir la confian=-

za y la frangueza para compartir

Sy
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problemas, En segundo lugar,
dentro de ambos grupos habian
dos tipos de mujeres: esposas
de obreros, o de trabajadores
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por cuenta propia, pero estables
("familia de trabajador"); y mu-
jeres solas o casadas, de secto-
res marginales muy pobres, Penw
sdbamos que la junta de estos
dos tipos de mujeres iba a agu~
dizar el problema anterior, y
que las Ultimas serian muy reser
vadas, desconfiadas y reacias a
compartir con mujeres distintas
a ellas,

La primera sesidn sobre el tema
costd un poco; se hacfan las ti-
midas; las mujeres que penséba~
mos les costaria mds integrarse
(Fresia, Olga, Juana, Alicia,
Erica) se refan y secreteaban,
Poco a poco, se fué dando la con
fianza. En la segunda sesidn ya
estabamos més sueltas y se fue-
Ton perdiendo los temores,
Fresia dié la partida que espe-
rabamos, Preguntd directamente
por una situacidn personal, sin
poner de ejemplo a una amiga o

a una primo, como es lo tipico.
Todas la siguieron, No habfa co-
mo ordenar las preguntas, tallas,
comentarios, ...y sobre todo du=-
das, Dudas increibles, que esta-
ban all{ desde que se casaron,
desde que-hicieron el amor por
primera vez, desde que eran mu-
jeres, Se cred un ambiente soli~
dario, lleno de complicidades y
de secretos compartidos. Juana y

Fresia eran las que mas habla-

ban; para nuestra sorpresa, eran
ellas las mas abiertas y fran-
cas para contar su experiencia
y, ademds, eran las mas alegres,
Nuestras primeras aprehensiones
se disiparon; de quienes mas du-
débamos, fueron las que mds nos
ayudaron a todas a hablar sin
verglienzas,

"Nuestro Cuerpo" fué el tema de
varias sesiones; la idea era co=-
nocerlo, valorarlo, aprender a
cuidarlo, La primera actividad
fue dibujarlo colectivamente, en
unos papeles grandotes, Pusieran
todo lo que sabfan: nombres, gr-
ganos, funciones. Hac{a mucho
tiempo que no dibujaban, ni me-
nos a ellas mismas, de mode que
junto con dibujar fuimos conver=-
sando mucho, Lo mds importante
fué el descubrimiento del apara-
to genital "externo": no lo co~
nocian, y lo gue sabfan de €l
era poco mas que se llamaba "el
choro", o "el hoyo", Casi todas,
excepto una, sabian sdlo de la
existencia de dos "hoyitos", el
ano y la vagina: por esta se ha-
cia pipi, se menstruaba, se te-
nian relaciones y se parfasce.
~-Liliana:"Yo sabfa que ten{amos
cosas, pero no como se llamabanj;
yo pensé gue era un solo hoyo el
que teniamos",

~--Amelias"En realidad, era como
para pensar gue la vagina era el
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super menthal atum",
-~Rosalia:"Por vergiienza una no
habla de eso ni con el maridoe..
Mi mamd nunca me dijo nada, cuan-
do me enfermaba creia gue habia
estado con un hombre",
-=-Mdnicas"Uno no pregunta ni ha-
bla de estas cosas, la pueden
creer media degenerada, 0o que

uno anda con alguna enfermedad

venérea',

--Lilianas"Pensar que una ha pa-
rido, y todavia no nos conoce-
MOSesss

Hab{a caras perplejas, la sefio-
ra Ana (63 afos) no abrid la bo-
ca ella tiene seis hijas y estd
separada; en un papelito,la me-
jor aque pudo, dibujd el aparato
genital que se pasd a las l3mi-
nas. A la salida nos dijo "tuve
6 hijos, ahora ya 10 nietos, 2
maridos, creia que lo sabia to-
dosseClaro, todo, pero al revés;
hasta de vieja una aprende!",

El clitoris fue otro descubri-
miento; algunas no se habian da-
do ni cuenta que existia; otras
nunca habfan sabido como se 1lla-
maba ni para que servia, Fl cuer
po es tratado como bulto, que a
lo mds hay gue limpiar; nunca a
nadie se le habia ocurrido mirax
se su aparato genital conocerlo
("aue asco, es horrible!") E1
cuerpo, en general descuidado

después de la maternidad, es mo-

tivo de vergiienza; um motivo de
placer para el hombre, cuando

se tiene la suerte de tener el
cuerpo aque a &€l le gusta: "pe~
chugas" grandes, cuerpo redon-
dito, casi gordo, traste grande,
caderas salientes, no muy alta,
mas bien bajitas..El clitoris,a-
podado desde esa vez el "clito-
rin" (casi como una mascota),fué
realmente algo nuevo, un descu=
brimiento impresionante; saber
paTa que servia abria posibili-
dades y expectativas nuevas, Se
notaba en la cara, en las pregun
tas., Las miradas eran picaras,dg
dosas, complices:

——~Carmen:"En realidad, si uno
piensa se siente como un cosqui-
lleo cuando una se lava",
-~Ester:"Uno siente algo elé€ctri
co, yo pensaba gue eran los pu-
ros nervios cuando a una la to-
can',

-=Roberta:"Por suerte tenimos
esa cuestidn, mire gue somos
bien frias; con eso hay que ayu-
darse, Sera bueno decirselo al
hombre?",

Cuanda conocimos y hablamos de
las “"zonas erdgenas" del cuerpo,
cada una confeso o descubrid ahi
mismo que habia zonas mds sensi-
bles que otras, gue era placente
ro tecarlas, pero muchas no lo
habian aceptado; daba vergiienza,

o en el mejor de los casos no se
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le daba importancia., Como decia
Juana:"Una se siente media puta
cuando siente cosas raras'", Ha-
bia muchas que, pese a la natu-
ralidad con que se trataba el te
ma, les parecia que eran cosas
raras, nNo buenas para mujeres co-
mo ellass

--"E£sp es para el hombre, a mi
forma de ver, para que tanta
cuestidn con esp de sentir,...ya
no nos viene, estamos pasaftasees
-="Yo creo que es importante que
una sienta, puro colocarse no
tiene brillo, ademds el hombre

se da cuenta: por algo s€ vaNees"
--"En realidad lo normal seria
que a una le gustara y sintiera
eso, hay gue empezar a ver, co-
mo sabensee?Me

—-"Me da vergilenza de puro pen—

sar lo gue estamos habl ando,Su-
pieran en la que estamos..!".
Descubrimiento bésico del cuer-

po, de sus funciones y poten~

cialidades; en particular, des=-
conocimiento del aparato geni-
tal y de la funcidn reproducti-
va, La falta de informacidn se
mezcla con una cultura sexual
gue tiende a- darle un cardcter
morboso, misterioso y picaro al
tema, Morboso porgue se supone
oue el sexo, el placer, es "ri
co" pero a la vez "malo", no es
correcto sind algo sucio, inmo=-

ral, solo aceptable con "harto

amoT, en el matrimonio",

Picaro porque estd siempre pre-
sente la conguista, el coqueteo,
el orgullo gue provoca ser po-
sef{da con placer por otro. El
cuerpo sirve en la medida que
gusta y sirve al hombre, y gue
funciona para la maternidad. La
actitud respecto a él1 debe ser
en lo posible "recatada, inge=
nua, pudorosa", Ello implica no
hablar de él, no conocerlo espe=-
cialmente, mantener, por sobre
todo, la "femineidad",

Las mujeres més pobres, perteng
cientes al grupo méds claramente
marginal, eran quizds mas desin
formadas que las otras, pero
més sueltas, mids francas; era
evidente que, desde un punto de
vista sexual, eran también me-
nos reprimidas, Miraban a las
dem&s con cierta superioridad;
no entraban aln a opinar demasia

do, pero resultaba claro que no

estaban de acuerdec en muchos co-
mentarios: se dedicaban a echar
tallas, tomando el pelo cada vez
que les era posible,

A partir del conocimiento y des-
cubrimiento del cuerpo, el tema
de las relaciones sexuales y el
placer salid a borbotones; habia
una ansiedad apenas contenida de
entrar en eso, Imagindbamos gue
muchas de las mujeres serian fri-

gidas, y que esta situacion pro-
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vocaria frustracién y problemas la cuestidn, me enfermo".

de inseguridad afectiva en ellas, M,L.:"Yo no me puedo concentrar,
Pensibamos también que la frigi= me vienen cosquillaSsee.Una Tisa
dez era un problema comdn entre tan grande,..".

las mujeres, gue se daba por i-
gual no importa a que tipo de
sector social perteneciera; pen-
s3bamos que el sentir placer o
ser frigida era un problema muy
poco importante en la vida de la
mujer y gque, en todo caso, preo-
cuparia especialmente a las muje

Tes con una pareja mas estable,
con expectativas de una vida caom-
partida ("familia de trabajador")
Nuestro OBjetivo, y quizas el
centro de este tema (Cuerpo vy
sexualidad), era valorar el pla-
cer como una necesidad vital vy,
por tanto, camo un derecho desea-
da y compartido por la pareja.
La primera pista la didg 1la opi-
nidn casi unanime respecto a las
relaciones sexuales: "Son para
tener hijos, y para el matrimo-
nio", Algunas se atrevierogn a a-
gregar:"Bueno, también para el
amor, para pasarlo bien,.e.asi di-
ce, por lo menos", Estaba claro:
la mayoria no valoraba el hacer

el amor como algo placentero;

era para ellas, mas bien, un

RePot"™A mi ni me gusta, Me da

acto funcional asociado a la

maternidad. Supimos gue el 85% asco, y, parTa mas, me duele",
de todas ellas eran frigidas, ReSe:"A mi me falta ritmo, y es
NeNe:"A mi no me dan ganas, Ca=- que no me puedo concentrar, Se-

da vez que sé que €1 anda con gln dice el, que tengo frialdad",

95

En general, la mayoria de los
testimonios revelan frigidez y
las causas que ellas ven estan
ligadas a diversos problemas,
Problemas econdmicos, por ejem=
plo:"Una no puede dejar de pen-
sar en cémo para la olla al dia
siguiente,se me va la onda y no
me concentro", "A ellos no les
importan los problemas cuando es
tan en eso; en cambio yo, si es-
tamos mal, o, lo gue pasa siem-
pre, los nifios ah{, en la pieza,
encima, No puedo..., Mme da ner-
vios que sientan t0doeee".
Muchas mujeres plantean gue a-
demds de lo anterior influye el
cansancio: "Una trabaja todo el
dia, en la noche una ya no tiene
fuerzas; no da el cuerpo... a2 e=-
llos si, tienen el sexo mas du-
TOees'e

Un ndmero significativo de muje-
res indica gue la falta de cari-
cias, de ternura, es muy impor-
tante. "Una cuando se echa a dor-
mir esté agotada, ya no da mds;
a ellos se les ocurre y asi, al
tiro no mas, una no alcanza a co-
locarse y ya estan 1istoSeees"e
dice tratando de explicarse, con
gestos y tgdo y con sus treinta
y ocho aflos la sefiora ReL.; las
demas la siguen:

-=NoNe:t"Se creen gue la cuestidn
es obligacidén y a una la usan;

30N DIUSCOSees".

--R,M,:"Cuando llegan borrachos
es peor: estan ahi hasta que se
les antoja y no pasa nadaecee™e
—-=M,M,:"La cuestidn debiera ser
con precalentamiento, con cari-
fios, debieran de conquistarla a
una..s Antes lo hacian asi, aho-
ra derechito al grano',

Otras dijeron gue la neurosis,
los "nervios" eran los culpables:
--"Yo paso preocupada, con angus-
tia";%"la situacion esta malaj;

los cabros ah{, sin zapatos, é1
cesante, ahora la cuestidn del
desalo joee.Y0o No puedo, es la
neura, NO S€eee'e

Era muy triste, No sentfan, no
les gustaba, les daba lata, era
una obligacidn o una molestosa
rutina, o incluso un sacrificio;
y era normal que asi fuera: para
nadie fue muy extranfo el panora-
ma; era algo parecido a la pobre-
zas es asi, "ya estamos acostum-
bradaseee"e

Por qué, que pasaba? Nunca ha-
bian sentido nada, nunca les ha-
bfa gustado? Seria asi desde
siempre o al principio no?
Aparece Erica, que habia estado
callada un poco a la esperag
-="Bueno, yo quiero decir algo:
yo siento la cuestign, me gusta,
lo paso bien con él,,.claro que
si esta curao no",

—=AeGe:"A mi tombién me qusta, vy
yo siento esa cuestign; claro que
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soy soltera, a lo mejor lo bueno
S €l vareo.e."e

-=J.L+:"Yo voy a ser bien franca,
somos toditas bien mujeres: mi ma
rido no se la puede, porque es
enfermo; y yo me lo tuve que bus
car por fuera, y juro que el mis
mo medico me lo dijo:"Mijita, si
usted no busca por ahi, va a
quedar peor que su marido, por-
que el deseo ataca el cerebro, Y
es bien cierto, si yo no tengo mi
hombre me da una alergia terri-
ble, mi cuerpo como que explota.
Asi que yo tengo por fuera, y
bien que lo pasao",

Nuevamente aparecian las mujeres
mds pobres como las Gnicas que
decian pasarlo bien,sentir, o al
menos las finicas que lo decfan
con toda francqueza. Habfan cua-
tro mujeres que contaron que sg-
lo después de quince o veinte a-
fnos de matrimonio estaban empe-
zando a sentir, Otras contaron
gue cuando pololearon sent{an,
pero que después no pasd nada
més, se acabd la novedad,,,

No sentian porgue "la mujer no
sabe hacer el amor, hay que enw~
sefiarle", hay que conquistarla,
Nunca siquiera han mirado su
cuerpo tranguilas, Esperan que
el hombre les ensefie, as{ se los
dijeron. No hay un aprendizaje
en su capacidad de sentir, por’
el contrario, ésta fue siempre

reprimida, castigada. Siempre en
e@spera de gue le ensefie €1 a go-
zar, gue la "reconguiste'y El
amor romantico juega un rol: el
mito del principe azul, que fune
ciona al principio en el pololeo,
después se agota. Y la mujer no
sabe, le da vergiienza, no se a-
treve a ser sujeto, activa: te-
ner iniciativa es de puta,.
Informacidn sexual, s6lo se a-
prende algo cuando se va a con=
trol a2 la Maternidad y el médi-
co, mientras las reta o las mira
feo, les habla de quistes ovari-
cos, de trompas inflamadas, de
dtero desviado, de secreciones
vaginales,..palabras, conceptos
médicos que confunden, gue asus-
tan y que se mezclan con el cono-
cimiento popular, surge, asi, é-
se mundo de ideas qgue reafirman
una cultura de sumisidén y opre-
sidn sexual,

Mujeres atadas a tradiciones
sexuales, a mitos campesinos, a
una idea de la moral que les exi-
ge represién, sumisidn, porque
lo contrario es de mujeres no e
ducadas, "sin ley", gue al final
"los haoambres usan cuando guieren'
Si en el matrimonio se funciona
sexualmente y la mujer siente
estd bien, eso es normalees; pe-
Io eso no es lo usual,y ademas
no es tan importante: el hombre

exige de su mujer que sea buena
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madre y duefia de casa, una "bue-
na esposa',

--"Yo siendo buena esposa me cone
formo, le tengo todo limpio vy a
sus horas; los nifios, viera Us-
ted! Todo anda bien y él esta
conforme; yo eso lo sé, Donde va
a conseguir esceeey €l lo sabe',
£l problema se presenta justa-
mente en este punto: basta ser
buena duena de casa, buena ma~
dre? Todas aceptaron que les
gustaria sentir y tener relacio-
nes placenteras: en primer lu-
gar es normal sentir, asi fué a-
ceptado después de conocer el
cuerpo y descubrir su sensibili-
dad, ademés, lo natural, ligado
a la religiosidad popular, tie-
ne el peso de una evidencia in-
cuestionable: "Dios nos hizo a-
si, para algo sera", Pero el
problema central esti en otra
parte: lo mas importante es la
permanencia del hombre en la ca-
sa, que no se entusiasme por
fuera: &l provee econémicamente,
es el Jefe de Hogar y por lo
tanto hay gue mantenerlo conten=
te, satisfecho:"la casa bien cui
dada y limpia, comida sabrosa,
hijos biem criados, mujer hacen-
dosa, pero también a él1 le gus-
ta que una sienta", "€l se da
cuenta que a uno no le gusta",
"que no pasa nada", "qgue una es

fria": eso influye en el hombre

para que experimente por fuera,
"que se busque a otra que lo ha-
ga mejor que una", El problema
no es tanto que se acueste can
otra "si yo no sé y lo hace con
respeto a su casa, que lo haga",
Se acepta, con pica, pero se a=
cepta, Lo terrible es que eso
puede traer por consecuencia que
se entusiasme demasiado y forme

otra casa,

Se valordé la necesidad de apren-
der a sentir casi exclusivamente
por esa razén: para que él, el
hombre, esté mis conforme y no
se vaya, El irse o guedarse tam-
poco provoca un transtorno afec-
tivo, emacional, demasiado fuer-
te e importante en la mujer, Se
plantea como problema sobre toda
por la dependencia econdmica de
la mujer respecto del hombre, Si
se va quién mantiene la casa,
quien alimenta a los nifos?

Por esta razén entre otras, es
que creemos gue las mujeres mis
pobres o marginales, sin familia
estable, sin vivienda estable

(a menudo en campamentus de trdne
sito) sin ingreso estable, sin
un minimo espacio vital adecuaw
do, son las mujeres que, paradd=
jicamente, estan aléo mas libera-
das en terminos sexuales, El1 cone
tacto fisico es permanente; duer-
men juntos padre, hijos, herma-
nos, cufados, primos, desarro-
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lian la sensibilidad, la capaci=~
dad de sentir, por las circuns-
tanciass Hacinados en una pieza,
en una o dos camas, los juegos
sexuales se dan muy tempranc y
no hay norma que valga: da lo
mismo que las nifas usen vestidos
o que junten las piernas cada
vez gue se sienta, juegan a la
pelota o a las bolitas, general-
mente andan en el barro sin cal=
zgnes y con una prenda gue sir-
ve de camiseta o vestido y jue-
gan a lo gue pueden (las pelotas
son mas faciles de fabricar,
sienten y ven a sus padres hacer

el amor, y canstatan cama la pa-

rejas se juntan y deshacen, El
hombre no es el Jefe de Hogar,
trabaja de vez en cuanda, igual
que la mujer, y generalmente no
es el sostén econémico, La vida
misera, tan misera que las nor-
mas no pueden ser cumplidas por
falts de recursos minimos, Una
vida promiscua, violenta, donde
lo sexual juega un papel impor-
tante -un placer necesario, un
poquito de alegrfa en medio de
puro barro y desesperanza,

El sexo, el placer sexual, es
parte de la vida; a las mujeres
alli, a diferencia de las muje-
res "socialmente ubicadas", no
les preocupa especialmente man-
tener al hombre en la casa (no

se establece una dependencia e-

conémica, ni tan fuerte, ni tan
estable), E1 placer sexual, el
"pasarle bien en la cama", es
una necesidad, Casi un desafio.
La mujer se busca a su "lacho"
(el hombre escogido por la mu=
jer para unma relacidn transito=-
ria) o tiene su Hombre (convie
viente, o marido) con el cual
trata de pasarlo bien, Y el hom=
bre se queda ahi poraue ahi est3
su mujer. La casa bien cuidada

y bonita, los nifios bien ctriados
y limpios, la buena cocina, no
existen: como?

Sin embargo, el peso de una cul=-
tura sexual opresiva hace que la
mujer se sienta mal, se sienta
distinta, su ambiente hace que
se sienta muy cerca de ser pros-
tituta, Entre ellas, ademas, se

produce mucha competencia, mu-

chas peleas y enredos, por su
hombre,

Con el carrer de las sesiones la
confianza estaba ganada, Sabemos
gue empezaron a conversaTr con
sUs esposos, con sus hombres,
con sus hijos; gue se miraron al
espejo de otra forma, sin ver=
gienza, oue empezaronh a probsar,
a sentirse m&s seguras, a acep-
tar un rol activo, a "sentirse
mujer de verdad" (B.,P,), A tomar
iniciativas, a auerer sentir y
aprender: aulzds por temerlo més

satisfecho, pero sabemgs que, si
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eso las motivd a empezar, les re-
sultd bien, les resultard bien y
poco a poco recuperan su sensibie
lidad,

~~R4Ng4:"Estoy empezando a sentir
cositas; ese "clitorin" ayuda
mucho, Estoy perdiendo la ver-
gienza: ahora me desvisto con

la luz prendida',

-=N,Nos:"Tenia razon la A.l.: a
los hombres hay gue ensefiarles
también; si una no se mete no

pasa Nadaeee s

drawing by Reg Winter

Lo gue hicimos fue solo abrir la
posibilidad de conversar el te-
ma; entregar informaciones, rom-
per mitos; permitirles desahogar-
se, darse cuenta qUe el problema
no era de una o dos, que eran ca-
sl todas las que pasaban por una
situacién similar; que habia una
educacién, una cultura que nos
marcaba; y, sobre todo, que era
posible sentir, oue se aprend{a,
con voluntad y deseo, que era
bueno para nosotros, para la pa-

rejae
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Las mujeres mds pobres dicen gque
tienen a sus hombres y a sus hi«
jos en "educacign", ensefiandoles
"todo lo sexual", "Es que somos
tan ignorantes", dicen, "que hay
que trabajar a los oue vienen
después de uno", Estan tratando
de estsblecer una relacign mejor
con sus hijos, de no inhibir la
afectividad, de ensefarles a que
rer, Estas mujeres se caracteri-
zan por una forma especial de
dar carific a sus hijos (y, més
en general, o sus seres aqueridos)
en gennra% son muy poco afectia
vas en sus demostraciones; son
mas bien violentas, duras, Los
nifos se crian faltos de afecto,
con muchos golpes, mucho casti-
go, muchos gritos. De lo contra-
rio, dicen, "se crian fuertes"

o les hace mal, Al parecer se lo
graron Tomper algunos mitos y
provocar algunos cambios en sus
actitudes. Hay indicios aue mues
tran una valoracidn distinta del
trato a los nifios, de sus necesi
dades, de la represidn de los a=
fectos, del aprendizaje afecti-
vo, La cultura sexual que ope-
ra en este tipo social ~mas vig-
lenta, menos afectiva, pero al
mismo tiempe mas libre como ex-
presidn del placer~ provoca en
la mujer sentimientos de exclu-
sién, de anormalidad. £llas, en
el fondos, se sienten algo aver-

. e £
gonzadas, La comunicacidn reci-

proca logra oue estos sentimien-
tos empiecen a cuestionarse, vy
ellas comiencen a valorar sin me
rodeos de fantasmas su capacidad
de sentir; a entender que su
CUErpo y sus deseps No SoN Traros
ni sucios, y a transmitirlos a
sus hombres, =2 sus esposos, a
suUs amigas,

Ciertamente no fueron splamente
las mujeres de este grupo, o las
mujeres de familia de trabajador,
todas aprendimos, todas descubri-
mos el valor de compartir nues~
tras "intimidades" todas, pensa-
mos, transformamos algunas in-
quictudes = idess y desterramos
temorcs, fortalecimos con ello,
la voluntad de ser mas felices,
mas humanas, De poner fin a o=

presiones y represiones,

Reflexiones finalecs

Para las mujeres populares con
quu trabajamos, la sexualidad es
un tema gue cuesta empezar a con-
versar, Les da veroi.cnza, Su ig-
norancia sobre el tema en si.

Con un poco de confianza, sin
embargo, muy pronto comparten
sus verdades, sus dudas, suUs
"intimidades", de un modo abier-
toly franco., Al punto gue esta
franqueza es la apertura con gue
comienza a hablarse el tema y re-
sulta sorprendente al observador
proveniente de otro medio social,
Por nué se produce osta situs-

cion tan sorprendente, por oug
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se logra tan naturalmente esa
franqueza sobre situaciones pri-
vadas, por qué ellas son capa-
ces de en tan corto tiempo con-
fiar a otras personas sus pro-
blemas y vivencias en ese terre-
no? E1 asunto no es tan sorpren-
dente visto mas cerca, esto es,
més desde su propia perspectiva,
Creemos en efecto que ellp es
poraue el tema: lo consideran
especialmente importante, por-
que han valorado la importancia
que tiene también quizds en o-
tras clases sociales, E1 ser
frigida, por ejemplo, en la ma~-
yor parte de los casos no trae
mayores problemas, salvo un pe-
ligro: el abandono del hogar por
parte del marido,

De all{ 1ia paradoja de que resul
te mucho méds diffcil, por ejem-
plo, lograr en un tiempo similar
de trabajo grupal una apertura
de comunicacién que permita ha-
cer aflorar verdades o intimida-
des en relacidn a su miseria: a
la falta de zapatos para las Tey
nienes, a no tener otro vestido,
al piso de barro, a la lefia en
vez del gas o la parafina, Es-
tos problemas tocan a la mujer
en su dignidad y afectan direc-
tamente, ffsicamente, les provo=-
Ca vergiienza, se sienten deni-
gradas, no aceptadas socialmen-

te, Es curioso, pero efectiva-

mente les producen mas vergiien=-
zas éste tipo de situaciones cu-
ya resolucién no depende tan di-
rectamente , ni estéd tan a la

mano, de ellas mismas hoy dia.

Buscamos en el Taller abrir la
posibilidad de expresarse, de de
sahogarse, de reconocer la parte
de desarrollo sensorial y empe-
zar a descubrir la importancia
que tiene esta dimensign en la
vida, Una experiencia asi crea
condiciones Gptimas para que 1a
mujer empiece a superar el pro-
blema a enfrentar el desafio de
ser sujeto de sexualidad, Si pen-
samos que la opresidn y la sumi-
sidn de la mujer es tan primaria
y tan baja que se expresa desde
que tiene conciencia de su cuer-
po, desde que es mujer, y si que-~
remos de verdad promover su li-
beracidn integral, es necesario
que sientan alguna vez el placer
de ser libres al menos con su
cuerpo}

Para nosotras esta experiencia e-
ra un desafio., Durante mucho
tiempo, nuestro trabajo de educa-
cion a grupos populares y en par-
ticular a la mujer se caracteri-
26 por no considerar su especifi.
cidad, su condicién de mujer,
Nuestro punto de partida eran
"los pobladores", Se daba el cae
50 que las mujeres eran las que

més participaban, sobre todo en
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los Gltimos afos, pero eso apa=-
rec{a solamente como un dato.
Nuestro interes era la toma de
conciencia como "clase" como "po-
bladora"; las contradicoiones
del sistema en éste ambito, las
causas de los problemas, la orga-
nizacidn popular, eran temas per-
manentes de reflexidn, A veces
se introduc{an temas "apropiados'

para las mujeres (educacidn de

los hijos, relaciones de pareja,
etc.es) pero ellos eran en el

fondo el trampolin para pasar a
los temas' verdaderamente "impor-
tantes"”, a las que servian para

"elevar su nivel de conciencia y

PTomover su compromisa™,

S4lo un ndmero muy reducido de
mujeres efectivamentg transfor=-
maron conductas y actitudes co-
tidianas frente a su vida, asu-
miendo en la mayor parte de ese
reducido ndmero de casos un come
promisa "pol{tice" (en sus orga
nizaciones, en su poblacidn,etc,)
A la gran mayoria, este tipo de
capacitacidn le sirvig para come
prender mejor las causas de sus
situaciones, para tener mds ele-
mentos de interpretacifén, para
establecer relaciones grupales
participativas, democriticas,re-
valorar el hacer colectivo, etc.
cuestiones importantes, pero no
suficientes si consideramos el

tiempo invertido en ello y los

prop6sitos planteadoss. La mujer
como sujeto de su erganizacién,
de ella misma, el cambioc espera-
0o en su conducta cotidiana, no
se produce, No hay cambios de
actitudes, de expectativas, de
ideas; no hay iniciativas de Tup
tura con lo cotidiano; no hay
bdsaueda de soluciones més radi-
cales para aqguello que la afec-~
ta como pobladora.

Los resultados de nuestro Taller
no son mas cue una experiencia
particular, y ain debemos probar
nue ella es repetible vy multipli
cable, Pero son indicaciones vy
sugieren lineas de reflexidn. A
nuestro juicio, ellos tienden a
apaoyar la idea de gue la histo-
ria de enajenacidn de la mujer
como mujer se convierte en una
serie limitante para su desarro-
llo personal y grganizacional.
La falta de conciencia de sus
derechos y de su explotacidn co-
mo mujer la mantienen con una
tan bajs auto-imagen, con una i-
dea tan distorsionada de sus po=-
tencialidades como ser humano,
que carece de incentivos y refe-
rentes para sentir la necesidad
de incorporarse a un proceso de
liberacign mas colectivo., Por
€su es necesaTrio insistir en la
idea de oue educar es experimen-
tar la libertad, irla realizando
en el especio de nuestras rela-

ciones sociales cotidianas, En

63

caso contrario, la "politiza-

cion" puede ser mucho mas que el

cambio de un discurso ideoldagico

poT otro,.

de: "FRANJA", cuadernillo de

exiliados latinoamerican(s.
B&lgica 1982
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1A

LA DOCTORA ANA VASQUEZ ESTA

MUJERES

EN

EXILIO

EXILIADA EN

FRANCIA Y ES INVESTIGADORA EN PSICOLOGIA. ELLA
ANALIZA AQUI LAS CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS

DEL EXILIO CON REFERENCIA ESPECIAL A LA MuU-
JER CHILENA EN FRANCIA. NOSOTRAS SIN EMBARGO
CREEMOS QUE EL TEMA ES VALIDO TAMBIEN

PARA LA MUJER EXILIADA EN GENERAL EL ARTICULO
APARECIO EN LA REVISTA CHILENA "MENSAJE”

Antes de abordar el tema del exi
lio qguisiera recordar algunas
precauciones metodoldgicas, En
primer lugar, cuando hablo de
"las mujeres" me refieroc a ten-
dencias, a grupos de mujeres,
Por supuesto hay experiencias in
dividuales que no corresponden a
las descripciones que presentaw
ré a continuacidn,

En segundo luwgar, he tratado de
hacer una sintesis de muchas ex
periencias y he tratade también
de no emplear un lenguaje téc-

nicos Es posible entonces que

ciertas expresiones puedan apa-
recer como demasiado categdri-
cas o simplistas, Lo gue sucede
es que la experiencia indivi-
dual es compleja y a veces con=
tradictoria y es dificil en una
sintesis de este tipo explicar

a la vez una experiencia indivi-
dual y tendencias de un proceso

colectivo

Marco tearico

Creo que de lg anteriormente di=-
cho se desprende un marca ted-
rico, En efecto, hemos procura=

do analizar el exilio desde una
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doble perspectiva, considerando
a la vez las caracteristicas
propias del indiuiduo y las par
ticularidades del contexto done=
de transcurre el exilio, Nos pa=
rece que no se puede reducir la
explicacidn psicoldgica del fe-
noémeno del exilio a un andlisis
de los problemas politicos y so=
ciales de Chile y de Francia
(pais donde estamos exiliados),
ni se pueden magnificar tampoco
los aspectos psicoldgicos, ais=-
landolos de un contexto ni de

un momento histdrico. Apoydndo-
nos en una perspectiva de etno-
sicologia tratamos de integrar
la problemdtica individual en

un proceso de transculturacidn.

Entendemos por transculturacidn
el proceso que sufren todos laos
grupos humanos cuando se ven o-
bligados a desplazarse a otras
sociedades, donde se establece
una relacidn de dominacién ha-
cia los recién llegados cuyos
habitos y valores son subesti-
mados.

Rasqgos generales del exilio

Evidentemente, y en rasgos gene«
rales, el exilio es relativamen«
te similar para hombres y muje-
res, Parece, sin embargo, gue
estos aspectos comunes se en=
cuentran principalmente en el
primer periodo del exilio, Md&s

tarde y debido justamente al

proceso de transculturacidn, o
sea, a la presién e influencia
de la vida cotidiana, el exilio
de las mujeres va adquiriendo,
en Francia, caracteristicas es-
pecificas.

El exilio ha sido definido como
"la expulsign del pafs y la pro-
hibicidn del retorno®", Tal como
se ha producido en un gran nume-
ro de casos, la expulsifin es una
situacién en la que se cortan,
pox imposicidn y violentamente,
los lazos con el mundo social,
politico, afectivo y cultural
que representa una parte impor-
tante de la identidad del indi-
viduo, E1 exiliado siente que
pierde su pasado, su biografia,
de tal manera que si era alguien
en Chile, al llegar a Francia

‘se transforma en un ser anénimo;

nadie, con excepcidn de sus com-
patriotas, sabe quién era ni qué
hacfa. La profundidad de la pér-
dida asi como la forma en que
ella acontece, autorizan su ca=-
racterizacidn como situacidn
traumitica. Simulténeamente el
exiliado tiene que aprender a
aceptar un cambio radical en su
mundo, en el caso de los chile-
nos, aprender a aceptar que ése
Chile que se perdié ya no volve-
r3d a existir tal como era, La
aceptacidn y adaptacién a una
nueva situacién constituyen pro-
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ctesos psicoldgicos complejos, a
los que se agrega. un sentimiento
de culpa, que se expresa tanto
en el comportamiento como a ni-
vel del discurso,

Es necesario recordar también
algunos Trasgos que caracterizan
el exilio chileno en general y
mis particularmente este primer
periodo,.

l, Una de las caracter{sticas
del exilio es que junto con la
pérdida del pasado, el futuro a-
parece siempre como algo impre=-
visible, La estadia fuera del
pais es concebida como una eta-
pa transitoria de vida, los exi-
liados se instalan en forma pro=
visoria y esperan siempre un
cambio en la situacidn politica
de su pafs, cambio que les per-
mitiria el retorno. Es asi como,
especialmente durante el primer
periodo del exilio, les es difi-
cil concebir proyectos a media-
no y a largo plazo, les cuesta
incluso planificar los estudios
o vacaciones, porque todo apare-
ce supeditado a la posibilidad
de retornoe '

2. Es necesario recordar también
que nunca antes en la historia
de Chile se fiabia forzado a par-
tir a una proporcidn tan alta de
chilenos. Los exilios anteriores
fueron exilios de individuos, pe~

ro cuando casi el diez por cien=

to de la poblacidn vive en el ex-
terigr, se puede hablar de comu=-
nidad exiliada, E1 hecho de cons-
tituir una comunidad influye ne~
cesariamente sobre la forma como
se vive el exilio, porque la co=-
munidad mantiene una vida social,
permite ciertas actividades poli-
ticas y de solidaridad y propor=-
ciona sobre todo modelos de com=
portamiento que se usaban y a=-
ceptaban en Chile en el momento
de la partida.

De esta manera se encuentran
ciertas formas de reaccién al
exilio que parecen ser social=-
mente aceptadas, en el sentido
de que la mayorfa de los miem=
bros de la comunidad las utili~
za y que son interpretadas como
reacciones normales, En el pri-
mer periodo del exilio se puede
encontrar por ejemplo un compor=-
tamiento de rechazo a la vida

en Francia, rechazo gue llega ip
cluso a un blogueo para aprender
el idioma o a una negativa para
hacer los tramites indispensa-
bles para regularizar la situa-
cidn administrativa, Simultanea
mente se pudo apreciar un re-
pliegue de la vida social, co=-

mo si se eligiera vivir en

ghetto (es necesario destacar
aqui que los exiliados tuvieron
una acogida calurosa por parte

de un sector importante de la
poblacidn francesa), actitud
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que subsiste aun entre algunos
pequefios grupos de exiliados, cg
mo si conocer y frecuentar fran-
ceses no tuviera ningin interégs,
Existid igualmente un proceso

de idealizacidn del Chile que

se dej6e Durante largo tiempo
estas reacciones han sido per-
cibidas como actitudes "norma-
les" o "deseables" por la comu-
nidad, asi como se han aceptado
las reacciones depresivas y pa—
ranoideas,

3, Los exiliados residentes en
Francia son mayoritariamente
profesionales universitarios, ex
funcionarios de Gobierno o diri-
gentes obreros y campesinos, Al
llegar a Francia, una proporcign
gelevada ha sufrido un proceso de
movilidad social regresiva, Es
decir, una descalificacign pro-
fesional y/o pérdida de poder

sociale En otras palabras, la
mayor parte de los profesiona=
les no ha encontrado trabajo en
su especialidad, y si trabajan
en su profesién, se encuentran
a un nivel més bajo gue el gue
tenian en Chile, Los ex-funcio-
narios no profesionales son el
grupo que ha sufrido mas fuer-
temente esta movilidad regresi=-
va y en cuanto a los dirigentes
obreros o campesinos, ain cuan-
do tengan un trabajo donde ga-

nen mas gue en Chile, no es lo

mismo ser dirigente sindical en
una empresa, representante obre
ro en el Consejo de Direccidn,
que trabajar en cadena como o=
brero emigrado., En la medida en
que pasa el tiempo, esta pérdi-
da de poder social no ha podido
dejar de repercutir sobre la i-
mégen de si de cada exiliado,
Pero en este aspecto encontrare-
mos, como veremos mas adelante,
diferencia entre hombres y muje-
Tes.

4, No debemos olvidar finalmen-
te gue los exiliados chilenas
en general se caracterizan por
el hecho que consciente y ex-
plicitamente sustentan un con-
junto de valores que denomina-
mos ideologia. Esta adhesidn no
es solamente tedrica, Un grupe
grande de exiliados tiene una
experiencia de practica politi-
ca, unida algunas veces a una
bdsqueda de coherencia entre la
ideologia sustentada y una prac-
tica individual, Destaco este
aspecto porque en Francia co-
existen numerosas comunidades
exiliadas cuyas motivaciones
son muy distintas, E1 exilio

de los chilenos, al igual que

el exilio de todo el Cono Sur,
puede ser considerado como un
exilio de militantes, o un exi=-
lio de personas gue, de una u
otra forma, han hecho delibera=-
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damente una opcidn politica y
han participado en un proceso
pol{tico-sacial.

Iniciacidn de un proceso de

cambio

Hemos mencionado algunas carac-
ter{sticas generales y ciertos
rasgos comunes a hombres y mu-
jeres durante el primer perfodo
del exilio, Para exponer los as-
pectas mas especificos de la ex-
periencia de las mujeres haremos
una presentacidn cronoldgica ya
que permite explicar mejor el
desarrollé de un pracesos.

Para la mayoria de las mujeres
la pérdida de la familia al exi=-
liarse ha sido un cambioc muy im=
portante, Al hablar de familia
usamos la nocidn amplia de fami-
lia que es corriente’en Latinoa-
mérica, es decir, padres, abue=-
los, parientes colaterales (tios,
primos, hermanos) y amigos de la
familia, Esta separacidn ha te-
nido consecuencias inmediatas y
a mediano plazo.

Entre las consecuencias inmedia-
tas consideramos el hecho que
las mujeres se han encontrado sin
la ayuda y consejo que aportaba
la familia en todo lo relativo a
problemas domésticos y cotidia-
nos: cuidado de nifios, manten-
cidn y organizacidn de una casa,
orientacién sobre educacidn y sa

lud, o sea, prevencidn de enfer-

medades, consejos para la elec-
cign de médicos, experiencia so-
bre exigencias escolares,etce
Evidentemente los hombres deben
afrontar los mismos problemas,
pero han sido las mujeres las
gue tradicionalmente han asumi-
do la responsabilidad frente a
la vida cotidiana, En discusio-
nes de grupo o en entrevistas,
muchas mujeres confiesan gue al
instalarse en Francia "no saben
porqué" o gue "naturalmente" o
"instintivamente" se hicieron
cargo de las compras, la limpie=-
za, el rodaje de la casa,etc,
Dijimos que un grupo importante
de los exiliados en Francia ha
sufrido una movilidad regresiva,
Por este motivo, la mayoria de
las mujeres gue viven o vivian
en pareja han buscado trabajos
remunerados, a medio tiempo o a
tiempo completo y casi todas las
mujeres que llegaron splas o vi-
ven actualmente sin pareja estu-
dian y/o trabajan.

Las que no tenian calificacidn
han comenzado haciendo trabajos
muy mal pagados, como aseo, cui-
dado de nifics o trabajos en res-
taurantes, pero son trabajos pa=
ra los que siempre hay demanda
de personal, Las que tenian ca-
lificacidn han revalidado tftu-
los o han continuado sus estu-

dios, pero muchas mujeres no pro-
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fesionales han comenzado a estu-
diar., Podria decirse que actual=-
mente tienden a encentrar traba-
jo mas facilmente y a obtener me.
jores puestos en relacidn a sus
capacidades que los hombres,
pPara aquellas que vivian en pa-
reja, se modificd simultanea—
mente el peso econdmico de cada
uno de lgs componentes de la pa=-
reja, invirtiéndose en algunos
casos la relacidn tradicional,
porgue, por ejemplo, entre los
exiliados hay mdas hombres cesan-
tes que mujeres sin trabajo, por
lo gue en ciertos periodos al-
gunas mujeres han asumido el pe=
so econémico del hogar y en o-
tros casos ganan practicamente
salarios iguales,

La incorporacién al trabajo, sin
la ayuda familiar o doméstica ha
significado, para todas las mu=
jeres una doble jornada de tra-
bajo, experiencia gue no es com=-
parable a la situacidn que se vi-
via en Chile, Trataremos en for-
ma especial la situacidn de las
mujeres militantes, ya que ellas
han asumido las tareas partida-
rias ademis del trabajo y las
responsabilidades domésticas,.
Hay que destacar que se modifi-
caron las condiciones de vida,
pero la division de roles en la
pareja permanecid intacta duran-

te un tiempo, sin gue las muje-

res tomaran congiencia de su
nueva situacién, de la que en
general no se hablaba. Si esta
sityacign se produjo durente el
primer perfodo del exilio, rara
vez se analizd colectivamente,
ya que, durante ese periode los
temas de discusién valorizades
concernian todo lo relativo a
Chile, 1a represién y la Tresis-
tencia. Era una siiuacidn en la
que concretamente, se vivia en
Francia, pero psicoldgicamente
se estaba adn en Chile, subes~
timdndose todo comentario o ine
tercambio sobre la manera como
se estaba viviendo,

Si estar separada de la femilis
fue sentido en un comienzo camo
una dificultad que aumentaba los
problemas de adaptacidn, ese sef
timiento de desamparo ha ido dig
minuyendo, En ls medida en que
las mujeres han tenido que asu-
mir responsabilidades que tem{an
no ser capaces de afrontar co-
rrectamente, en la medida en qgue
han ido aprendiendo a desenvol-
verse solas en situaciones nue-
vas, han comenzado también a a-
preciar esta separacifn de la
familia, Junto cen propercionar
ayuda, proteccién y consejo, el
ndcleo familix actda comp regulm~
dor de costumbres, determinando
por ejemplo cuales son los com-

» I3 rd
portamientos "malos" o "ridicu~
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los", como "se debe" llevar una
casa, como se comporta una mujer
de equis edad, como debe ser la
relacion padre<hijo, etc, La li-
bertad y autonomia que se adquie-
ren al separarse del nucleo fami=-
liar son constatadas por muchas
mujeres cuando reencuentran algu-
nos miembros de la familia que
vienen a visitarlas y que inten-
tan reproducir el rol normativo
gue tenian antes del golpe de Es=
tado. E1 efecto de la separacidn
con la familia ha sido percibi-
do de manera distinta a través
del tiempo,

Por otra parte, al incorporarse
a centros de trabajo, las chile
nas han conocido mujeres fran-
cesas y la manera como ellas
viven, No estoy diciends que u-
nas sean necesariamente mds li-
bres y autdénomas que otras, pe-
ro el conocimiento de formas de
vida distintas permite relativi
zar los propios modelos de con-
ducta, Es asi como muchas exi-
liadas han descubierto que le
confer{an un valor casi moral a
ciertos comportamiento que sélo
reflejaban costumbres cultura-
les, Me refieroc a actividades
cotidianas cuya realizacidn con-
sume gran cantidad de esfuerzo y
de tiempo, como planchar toda la
Topa de la familia o mantener

los pisos brillantes, A esto

hay que agregar que especialmen-
te en Paris y en las grandes ciu.
dades muchas exiliadas han entra
do en contacto con feministas
francesas,

Podriamos decir que hasta éste
momento se habia modificado la
prictica de las exiliadas, pero
la organizacidn diferente de la
vida no acarre$ automaticamente
una reflexidn sobre la ideolo=-
gia que sustentaba cada practi-
ca, la anterior y la actual., En
las entrevistas y en los grupos
de discusién se puede apreciar
un malestar que llevd lentamen-
te a un intercambio de experien=-
riencias;"Se originarion discu-
siones casi clandestinas, por=-
que estaban relegadas a la sub-
categorfa de "tema de conversa-
cidn femenina", pero que consti-
tuyeron el primer esfuerzo de
socializacidn de experiencias de
mujeres en exilio, La compara-
cidn de cdmo cada una organiza—
ba la vida cotidiana, el anali-
sis cada vez mas sistemdtico de
las soluciones posibles a lcs
problemas dom€sticos permitieron
una primera toma de conciencia.
Resumiendo, entonces, en una pri-
mera etapa las mujeres se ven
forzadas a vivir de otra manera,
hay un cambio en la practica, pe
ro la reflexién y la toma de con

ciencia de estos cambios es pos-
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terior y no deja de provocar con
flictos en las relaciones inter-
personales: con la pareja, con
otros hombres (especialmente pa-
ra las militantes) y con otras
mujeres que no estan en el mis-
mo nivel de reflexién y andlisis
y que rechazan por lo tanto es-
tos cambios de actitud, que son
frecuentemente catalogados como
"afrancesamiento™ o "aburguesa=
miento", Podriamos situar global.
mente el inicio de esta re=-
flexidn-toma de conciencia en el
afio 1977, A partir del andlisis
colectivo, que se encuentra tan-
to entre las militantes de algu=
nos partidos como en el grupo de
mujeres latinpamericanas, como
en grupos de discusidn e inclu-
so en grupos de amigas, muchas
mu jeres comienzan deliberadamen-
te a tratar de modificar 1la
practica cotidiana, provocando
también discusiones con otros
exiliados y exiliadas, S5i se
quiere ilustrar este proceso con
una imdgen habria gue evocar una
espiral donde practica y re-
flexidn se van sucediendo, pero
en niveles distintos, ya que la
reflexidn colectiva provoca nue-
vas modificaciones en el compor=-
tamiento,

El modelo de hombre/mujer

heredado de Latinpamerica

La literatura expecializada y di-

versas experiencias seflalan que
lo que se llama la femineidad no
es un comportamiento instintivo,
sino un conjunto de rasgos apren
didos, adquiridos desde el naci-
miento, En América latina, por
ejemplo, el modelo de un hombre
-el macho- no incluye sélo su re
lacidn con las mujeres, sino la
imagen de si de manera global,

Un hombre aprende ciertos compor-
tamientos gue simbolizan para &l
la esencia de su virilidad y que
concibe en un sentido absoluto
como los Unicos posibles, Un hom=
bre, por ejemplo, debe ser sélido,
resistente, no debe llorar, no
debe quejarse, no puede tener mig
do ni ser cobarde, debe proteger
a las mujeres (las que a su vez
deben dejarse proteger},etc,

Pero la nocidn del macho tiene .
una nocidn correlativa de la mu-
jer,

Muchas exiliadas se han dado
cuenta que han aprendido un mode-
lo femenino al que tratan de a=
justarse, modelo que incluye iﬁ;'
cluso comportamientos sin impor—
tancia, como la manera de cami=-
nar y de sentarse, ciertos ascos
y temores, ciertas autoprohibi-
ciones (por ejemplo, hay mujeres
gue no pueden caminar fumando

por la calle, ain cuando guieran
hacerlo) y un enorme conjunto de
cbligaciones que limitan sus po-
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siblidades de accign, El1 modelo
implica una escala de valores
que organiza el tiempo cotidia~
no, como decia una compafiera;
"primero los nifos, mi trabajo,
la ropa, la casa, la comida, y
después yo. En las noches estoy
tan cansada que no puedo ni le-
er el diaric. Ya no sé lo gue
pasa en el mundo", Como tiene
que ser una mujer para hacerse
aceptar por los que la rodean?
El modelo latinoamericano impli-
ca una mujer abnegada,sacrifica=
da, maternal, discreta (lo que
significa que debe ocultar cual-
guier desavenencia o humilla-
cign), dispuesta al auto-sacrifi
cio y pronta a dejarle el primer
plano a los hombres en general

0 a su compafiero, Este retrato
se deduce de lasgpiniones verti-
das en entrevistas y en discu=
siones de grupo,

Debe hacerse mencidn especial de
las nociones contradictorias

gue se refieren a lo gue podria
llamarse seduccidn personal, Si
hay consenso para analizar y cri
ticar los aspectos anteriores
del modele femenino, hay muchas
dudas para discutir las formas
tradicionales latinoamericanas
de seduccién, lo que hace gue en
general este sea un tema que se
aborde poco y/o aparezca como
subestimado o poco importante,

‘Las mgdificaciones del modelo

femening y sus repexcuciones
en la pareja

El cambioc de las condiciones de

vida y secundariamente el cambio
de roles, o sea el hecho que las
mujeres se hayan visto obligadas
a asumir tareas que tradicional-
mente hacian los hombres y vice-
versa, han provocado un interés
entre las exiliadas por analizar
el modelo femenino que aprendie=
ron en América latina,

Antes de analizar algunas de las
consecuencias de este anflisis

es necesario recordar que estamos
hablanda de exiliados politicos
chilenos, es decir, de personas
que se sienten comprometidas con
una lucha por la justicia y la i~
gualdad de todos los seres huma-
nos. Este es un elemento importan
te para comprender los cambios ex
perimentados, ya qgue tanto las
mujeres como los hombres exiliaw
dos explicitamente pretenden te-
ner una prictica coherente con la
ideologia gue sustentan, lo gue
les wmnfiere caracteristicas espg
cificas en el proceso de transe-
culturacidn gue estamos exponien=
do. Los exiliados con otras ideo-
logias o los grupos de trabajado=-
res inmigrados gue en principio
sufrirfan un proceso similar de
transcul turacidn, no reaccionan

de la misma manera que los exilia
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dos chilenos, y probablemente que
los exiliados del Cono Sur {que
tienen un compromiso ideoldgico
similar al de los chilenos). En
otras palabras, si en una prime=
ra etapa, especialmente en el
taso de mujeres que vivian en
pareja, estos comportamientos a-
parecieron como una rebelidn con
tra los hombres (a lo que fre=-
cuentemente reaccionaron con la
burla y la critica), es necesa-
rio decir que en un proceso bas-
tonte largo de discusidn los hom
tires han cambiado. Tal vez no
a4 necesario ya hablar de rebe-
lidn contra los hombres, sino de
liberacidn de un modelo de hom~
bre/mujer que estd en contradic-
cidgn con la ideologia sustenta-
tlh por los exiliados.

hespués de haber tomado concien-
zia de gue la formacién segldn el
modelo tradicional de mujer la—
Linoamericana las llevaba a au=
tolimitarse, muchas mujeres han
intentado avanzar en este proce=
0. E1 problema de la autonomia
Lrasciende la sujecidn a las ta-
rcas domésticas y compromete la
idea global de "cémo debe ser
una mujer", Analizando estos prog
blemas y proyectdndolos al terre
ho de las adquisiciones concre-
Lhs, en discusiones de grupc se
i podido apreciar que una persg
na autédnoma debe estar informa=

da, tener conocimientos para po-
der reflexionar, poder expresar-
se y llegar a tomar decisiones,
Si una mujer que vive en pareja,
por ejemplo, anota cada dia cudn
to tiempo ella y su compafiero de
dican a tareas domésticas y ru-
tinarias, puede verificar que,
aln cuando el compafiero ayuda o

asume responsablidades, la situa
cidn entre ambos no es igual, El
hombre de la pareja reserva més
tiempo para militar, participar
en tareas de solidaridad, dis-
traerse, estudiar, e incluso pa-
ra leer el diario, ;Cdmo estid or-
ganizado el dia de cada cual para
gue una mujer no pueda tener 15
minutos para leer el diario, no
dispanga de media hora diaria pa=
ra estudiar laos temas que le in-
teresan? ;Qu€ rutinas tradiciona=
les esta cumpliendo aun que le im
pidan hacerlo? ,Cémo puede consi-
derarse autdnoma una persona que
estd desinformada de lo gue suce-
de en el mundo? S&lo anotando sis
teméticamente el tiempo real que
se dedica a cada actividad diaria
algunas mujeres han podido darse
cuenta que "no tener tiempo" es
una afirmacidén relativa, Es su
formacifén personal, la im&gen de
si mismas y de lo "que debe hacer"
una mujer lo que las lleva a dis-
tribuir el tiempo cotidiano tal
como lo hacen,
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pero el problema no se limita st=
1o a "no tener tiempo", sino tam-
bi€h a no temer un espacio propio.
Analizande tolectivamente la dis-

tribucigh del espacis donde se

vive, algunas mujeres han consta-

tado gue en su casa No tienen un

espacio propio, donde sentarse a

leer y tomar notas sin ser moles=

tadasy donde guardar papeles y
y libros. En general el espa=-
cio "cultural® pertenece a los
hombres y aln cuando es compar=~
tido frecuentemente su organi=-
zacidn no se hace de comin a-
cyerdo, sino gue el haombre de
la pareja fija los criterios de
organizacidn de ese espacio. Eg
te problema pudiera parecer co-
mo una quetrella insdstancial,
pero todo ctambio real debe rig=
dificar la manera como se vive,
y es indudable que la vida
transcurre en el tiempo y en el
espacio; pareciera entonces que
ambos debieran conquistarse y
reorganizarse,

Este proceso no acarrea automa-
ticamente una ruptura de la pa-
rejas. Frecuentemente los exilig
dos cementan el gran numero de
parejas gue se separan en el
exilios ENn realidad no hay evie
dencia alguna que permita afir=
mar due la separacion de pare=
jas o el ouiebre de la familia

aumenta en el exilio., Para po-

detr hacerlo debiéramgs dispo-
ner de estadisticas representa=
tivas sobte los exiliados,de
estadisticas sobre ruptura de
parejas previas al. afio 73 y de
estadfsticas de lo oue sucede
actualmente en Chile (mas allsa
de los problemas habitacionales
urgentes aque mantienen artifi-
cialmente unidas un cierto ni-
mero de parejas)e. Comp no dis-
poriemos de estos datosy sdlo po
demos constatar que se separan
parejas, pero nho es posible a=-
firmar que se trata de una pro-
gresidn,

En lo oue se refiere a este pro=-
blema y desde la perspectiva de
nuestra profesidn, sélo podemos
abservar la realidad y tratar de
sistematizar la experiencia de
las mujeres en el exilio, Hemos
podido constatar gue muchas mu-
jeres han comenzado a vivir so-
las, ya sea poTrgue son muy jove=-
nes y han elegido independizarse
de sus familias, porgue la pare-
ja se ha separado o porque han
debido exiliarse solas, En un
grupo importante de casos, "vi-
vir sola" ha sido un aprendiza=
je diffcil y duro en un comienzo
porgue al cambio de situacidn se
agrega un pais, idioma y costum=-
bres nuevos, Las mujeres oue vi-
ven en las grandes ciudades y es

pecialmente en Faris han tenido
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que vencer el miedo a la calle y
a las agresiones, Para mujeres g
ducadas para ser protegidas y a=
yudadas hacer una instalacidn e~
léctrica es a veces una aventura,
cuesta tomar decisiones cotidia=-
nas "sola" y es necesarioc vencer
el temor y la autoprohibicién pa-
ra transitar sola de noche o co-
meT sola en un restaurant, Si
hubiera tenido que hacer esta
exposicidn hace dos o tres afios,
es posible oue el balance hubie=
ra sido més negativo, pero actual
mente hay mujeres (de todas las
edades) que viven solas, eligen
vivir solase. No todas consideran
gue es la mejor manera de vivir,
pero todas afirman haber ganado
en autonomia y en posiblidades
de autorrealizacidne Se han atre
vido a hacer cosas y se han de-
mostraoo que con capaces de ha=-
cerlas: en total muchas conside-
ran que ha sido una experiencia
gratificante, Evidentemente me
refiero a algunas mujeres, Mu=-
chas exiliadas viven en pareja,
pero podria decirse que las gue
viven solas, aldn con hijos que
mantener y cuidar,tienden a sen
tir esta experiencia como una pg
siblidad de desarrollo indivi-
dual, como si antes hubieran
existido en funcidn de los hom=-
bres, de sus opiniones e inte-

reses y ahora estuvieran comen-

zando a tener una existencia en
si,.

Algunos problemas de las exilia=

das militantes

Para abordar este tema es conve-
niente recordar como era conce=-
bido el feminismo en los parti-
dos de la izgquierda chilena an=
tes de 1873, y es tal vez ailn la
concepcidn imperante entre algu-
nos de elloss. Los problemas de
explotacidn y dominacidn se ex=
plican por la lucha de clases y
son una resultante de ésta. Los
problemas de las mujeres se ex=
plicaban también como consecuen-
cia de la lucha de clases, razdn
por la cual eran considerados cg
mo una contradiccidn secunda-
ria, Se deducia entaonces, prime-
ramente, que los problemas de
las mujeres se resolverian con
el triunfo de la revolucidn y
segundo, se percibian las lu-
chas especificamente femeninas
como desviacionistas,puesto que
alejaban de la lucha principal.

De alli gue se crearan frentes
femeninos en los partidos, con-
cebidos como organizaciones que
segufan la orientacidn del parti
do y donde se ponia el acento en
la lucha de clases,

A través de las entrevistas se
percibe la imigen de si que te
nian las mujeres militantes, En

general tenfan la impresidn de



estat lkibetadas pot el shlg hes
tho de militar, Esta pefcepcign
de s{ come participafités de un
Procesp 1d% llevaba implicita=
mente a subdstimar a aguellas
awe fo tehian militancia polfs
ticay

Erdtre los exiliados que viven en
Fradciay militar ha sidd casi
siempre cohtebido en fuhcidn de
Chile y ho en vrganismos france
ses (sindicales o polfticos).
Las militantes han encontrado di-
ficultades comunes con los home
bres; a las que se agregan, es-
pecialmente para las que tienen
hijos, lds problemas que mencig-
namos antes: desconocimiento de
la realidad saciocultural y del
idioma, dificultades de trabajo,
grandes distantias emtre el lu-
gar donde se vive y el trabajo,
carencia d¢ nlcleo fiamiliar ame
plio que cdlabore em la sglucign
de los problemas domésticos,
Después de un tiempo, y en dis-
tintos pattidos, algunas han
tfatado de precisar cuales son
las tareas que asumen las mu jee
res, S5i se enuneran las activie
dades gue realmente hacen las M
jeres ﬁiiiﬁéﬁtes; se puede ver
due muy fEeelentemente asumen
tareas de SEcfetariado o de gr-
ganizacién dél sodaje ctotidians
del partido. Lo que hacen no se

diferencia ensormemente a veces

de 15 que hacen A 8y casds Tame
biéh Hay algufias supefmilitantes
que dedican su vidd al partido y
gue al hacerlo; de una mah&fa o
de otra; rechazan el modelo fex
menino. No tienen comproimiso de
pareja, no tiehen hijoss Estan
entonces liberadas de 184§ limiw
taciones que tradicionalmente
han sufrido las fujeres, pero

al no asumir fihguno de los ro-
les tradicionales tienen pocos
puntos en comin con las otras
mujeres militantes y con las o=
tras mujeres en general; no se
comprenden y hay poco intercam—
bio entre ellas, Ha habido tam-
bien pequefios grupos de mujeres
gue han tratado de conciliar los
roles de mujer, de madre y de
militante, intentando realizar
actividades de elaboracidn o un
trabajo de masas, pero se han en
contrado con las dificultades y
limitaciones gue ya mencionamos,
Muchas mujeres militantes han
llegado a la conclusidn de que
en Francia hay una contradiccidn
entre la actividad de los parti-
dos del exilipo y la vida cotidia
na de las mujeres exiliadas, Al-
gunas han tenido vergienza de
confesar en reuniones partida-
rias que tienen gue irse para
hacer la comida o gue no pueden
asistir a una reunidn porgue tig

nen gue cuidar a los ninos., Como
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r+tos problemas no se han dicho,
turante largo tiempo han sido

prrcibidos como problemas psi-
toldgicos o como dificultades
individuales, Estas mujeres en
ruentran gue en los partidos no
- discute realmente la condi=-
cidn femenina; el andlisis y la
ateidn estan centrados en el
".1lla", Cuando se abordan las
toblemas femeninos el enfoque

. teorico, abstracto, sin con-
tcto con la realidad, Parecie-~
! nue se produce un proceso de

v titucidn en que, al sustentar

la igualdad entre los sexos,

~ niegen la discriminacidn y la
Jdilurenciacidon de roles y se terw
mina por no ver la realidad,

. han constatado también que en
1 interior de los partidos po-
v.v. mujeres toman la palabra y
leen elaboraciones tedricas; mu
th.as aseguran no ser capaces de
h.blar mas gue en pequefios gru-
int.e Parece gue el modelo en que
han sido formadas valoriza a las
mu jeres que se callan, que no dis
tuten con los hombres, que les de
v el primer plano. En otros tér
minns, han sido educadas para re-
tinciar a la palabra, o para uti-
liznrla en forma muy concreta,
ilriectamente ligada a su experien
tia..Como acceder al lenguaje abs
tiacto?,

v 1 lenguaje militante?,

. es necesario mantener

€S POSi=

ble elaborar ideas y transmitire-
las con el lenguaje de todos los
dias? Estos temas se debaten fre
cuentemente entre exiliadas chi-
lenas y latinoamericanas,

Se puede constatar entonces gue
la actividad militante es muy
compleja y no se puede considerar
que, porgue una mujer milita, ha
solucionado sus praoblemas de mu-
jer, Al contrario, es posible
que estos se agudicen al mante~-
ner un compromiso militante ac-
tive en el exilio,

Reafirmacidn de la mujer

como_tal

A manera de sintesis quisiera
subrayar algunos aspectos, En
primer lugar, las mujeres que
han vivido las experiencias y
reflexiones descritas consideran
que gl exilic y la confronta~
cion cultural han servido como
factor desencadenante de éste
proceso, Si, en una primera e=-
tapa, el exilio fue sentido co-
mo una experiencia dramdtica,
actualmente muchas exiliadas
piensan gue hay gue invertir los
términos y abordarlo como un a-
prendizaje. En discusiones de
grupo el tema del retorno est3
siempre presente con sus aspec-
tors contradictorios: sentimien-
to de desarraigo, deseo de vol-
ver, temor al choaue cultural y

a un nuevo desarraigo., No hay
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consenso al mspecto, pero si

hay bastante coincidencia en copn
siderar aue cualculera sea la
duracion de €ste periodo, ©S po=
sible utilizarkio, ganarlo como
una etapa en un proceso hacia la
autonomia individual, Trabajar,
estudiar, ganar dineroc y adminis
trarlo, tomar decisiones sola,
establecer relaciones persona-
les sobre otras bases, comocer
como viven otras mujeres, scpa=
rar —en vl modelo de la mujer-
lo que us intrinscca de lo aue
¢s adnuiride, constituve actual=
mente un proyecto de vida en és=
ta etapa en el extranjero para
muchas mujeres,

-1 problema de cual debe ser el
modelo femening es-un tema de
preocupacion, peroue no se tra-
ta de transformarse en hombres,
sino de desprenderse de los ras—
gos considerados tradicionalmen=
te como femeninos porgue son li-
mitantes, Ahaora bien, hasta aho-
ra no se ha podido determinar
cuales son los rasges esencial-
mente femeninos y4p0r esta razdn
es necesaCio tambien emprender
una buscoueda teorica.

Hay actualmente on Paris grupos
de mujercs gue se reunen rogular
mente, No hay conscnso entre e-
llas sobre los temas anui plante
adose Uno de los puntos crucia-

les de la discusidon parcos ser

1a relacion entre este proceso y
1a politice o un compromiso po=
litico con Chile, fNuiesnes estan
parcialmentc de acuerdo o en de=-
sacuaTdo con la importancia acor
dada a estas reflexiones y dis-
cusiones consideran gue las mu-=
jeres se daspolitizan, se preo=
cupan sbdlo de si mismas desin=
teresandosc de las necesidades
urgentes de la resistencia, Los
argumentos dc las mujeres oue sug
tentan ¢l proceoso panen 21l acento
cn ol hecho rue una politizacion
rzal exigu un coherenclia entre
practica ¢ ideologia, con vez de
despolitizarse estarfan politizan
dose en el verdadero senticdo del
tarmino y politizando su entorno
(otras mujeres, los hombres) en
ls medida en oue estos proble-
mas son ampliamente discutidos

y difundidos, Como dijo uno
cexiliada en una reunion 8 co=-
mienzas de aho, donde se junta=-
ron cerca de un centenar de chi-
lenas:"Cstoy aburrida gue me di-
gan oue siempre hay algo urgen=—
te y gue tenemos oue dejar los
problemas de la mujer para des-
pu€es, Poroue yo los problemas
los tengo abora, y mientras no

cmplzce a resolverlos no puedo

sarticipar on nada, No pu ha=
CoT Naditea .,
Pars torminor, ~UlaTa monclonar

) “hon e lomocbane

79

tes de este proceso, Discutien-
do y tonociendose se ha aprendi-
do a comprender, respetar y a-
preciar otras mujeres, revalo=-
rizdndose la amistad femenina,
Se han logrado establecer lazos
de solidaridad entre mujeres,
que antes no existian y gue a

su vez han tenido una repercu-
sidn en la manera como se vive
el exilio, La creacidn de nuevas

amistades, el enriquecimiento de

la vida social contribuyen a a-
liviar algunas inestabilidades
y tensiones propias de la vida
en un pals extranjero.

sacado de: Dra.Ana Vasquez: Mu=-

jeres en exilio. Mensaje n.314,
Nov, 1982,
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AGUI UNO SE ENFERMA DE LOS NERVIOS,
POROUE NO SE TIENE CONTACTO CON NADIE

Estoy anui desde hace dos ahos.
Vine porgue mi marido éstd como
exiliado aqui y por ese tuve que
venirt yo tambien, Porgue, que
voy a hacer yo en Chile, cuando
el esta aca, En thile no pude
trabajar conm tres cabros chicos.
No los pwde alimentar, Por eso
estoy aqui,

En Chile siempre me auede en ca-
Sa, hacia los trabajos de la ca=-
sa. A veces iba a lo de atra gen
te para lavar rapa. Me pagaban
poco, pero ya era algo.

En el trabajo politico no parti=-

cip€é nunca, Viv{ con mi familia,

con mi madre y mis Mermanas, Vi-

viamos todos juntos. Siempre
cuando ten{a problemas me ayuda=
Ton,

Sabia muy poco del trabajo poli-
tico de mi maride. Sabia que lo
hac{a, pero €l no me contd nunca
de eso, No s€, quizds por miedo,
Pero nunca me hablaba de eso., Yo
le preguntaba y cuando le pregun-
taba me contestaba, no te metas
en esas cosas, Por eso no tenia
idea de 1a politica, Hasta ahora
que vine a Alemania. Yo vefa
cuando €1 se iba con su pagueti-
to a sus reuniones,

Agui se ha cambiado la situacidn.

Me cuenta lo que discutieron en
las reunignes, Pero yo no parti-
cipo tampocoj no pertenezco a
ningun partido pol{tico. Pero mi
marido me cuenta lo gue pasa, La=
mentablemente no sé leer ni es-
cribir, Poroue cuando en Chile

no tienes plata, no puedes ir a
la escuela. Porgue exigen unifor-
me y todas esas cosas, y si hay
poca plata mandan a los hijos
hombres primero, Las mujeres se
aquedan en casn,.

Cada semana me escribe mi fami-
lia, mis hermanos. Asi siempre
sabemos lo oue estd pasando. Aqui
en el exilio tememos tantos pro-
blemas, Los companeros chilenos
gue estdn acsd se afslan de noso-
tros; no solamente de mi, sino

de toda la familia, Tenemos muy
poca contacte con los chilenos
agui, Mi marido tampoco. Como no
va a las reuniones, porgue no
tiene tiempo por su estudios del
aleman, regresa cansado y sin ga-
nas, Pero €1 lee librpos o pape-
les que le traen y conversamos
sobre eso.

Agui como mujer me siento muy
triste, No hago nada para otra
gente, Asi paso mucho tiempo so=

la en la casa, Me gustaria par-
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ticipar en algo o ayudar en algo.
Tengo también problemas con los
chiguillos. En Chile todos tene-
mos el mismo idioma, tengo mi fa-
milia, Cuando salgo a la calle
hablo con la gente, Sales a cual-
quier parte y hablas con guien
nuieras. Aqui en cambio es distig
to. Aqui subes a un bus y todos
callados; o vas a un almacen y
alld todos te hablan, en cambio

agui no.

Es distinto. Aguf uno se enferma
de los nervios porque no tiene
contactos, nadie para o nversar,
Siempre en la casa con el marido
y los cabros no es suficiente,
Se necesita amistades aparte y
se tiene que hablar sobre otras
cosas, No siempre lo mismo. Por
eso se enferma uno de los ner-
vios. Uno piensa demasiado, o

poT lo menos yo, yo pienso en

tantas cosas y por eso no me sien
to bien,

En mi matrimonio hay mucho que

ha cambiado, Mi marido ha cambia
do muchoe. En Chile sufria mucho,
mucho por él. Pero aqui todo es
distinto, agui todo ha cambiado,
aqui me trata bien, Porque en Chi
le tenia muchas otras mujeres. Y
eso es distinto aqui. En Chile
discutiamos mucho, pero agui no.
Agui nos llevamos bien, Agqui se
interesa por mi, En Chile lz daba
igual si estaba enferma, Lo Uni-
co que le interesaba era que se
yo, salir, divertirse, etc., Aqui
me ayuda mucho., Lo mejor porque
los dos estamos solos en un pais
extranjero., Nos comprendemos,
Claro, .a veces tenemns discusio-
nes pero coma cualquier matrimo-
nio., Normal, Pero en lo demds nos
llevamas bien,

Yo tengo muy poco contacto con a-
lemanes, porque no s€ el idioma,
Tengo algunaos contactos pero can
alemanes que saben espafiol.

Los hombres en el exilio tienen
mds interes de aprender el idioma
y aprenden mds pronto, poraque
tienen gue ir a trabajar y para
eso deben aprender el idioma., £n
cambio nosotras como guedamos on

casa, aprendemos mucho mds len‘o.

Reportaje hecho por Christel y
Doris, Marzo 1983

1
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ESTABA SOLA, TENIA MIEDO DE PELEAR M|

PUESTO (OMO MUIJER

Llego hace 7 afios a Alemania, si-
guiendo a mi marido, sin compren
der el por quf€ tuvo que venirse
acd, el por qué estuvo preso, per
seguido, echado de las ciudades B
a donde llegaba, ni el por qué
hizo ese trabajo clandestinog

no me atrevias # pensar ni me in-
teresaba hacerlo, solo sabfa que
mi funcidn como mujer, coma es-
posa, era seguir a mi marido a
donde fuera, en las buenas y en
las malas, era un apéndice de é1
y mis sufrimientos eran porque
€l sufria, no por lo que le pasa
ba a miles de chilgnos despu€s
del golpe militar, A todo esto,
habfa contribuido tambien mi es-
poso; €l pensaba que no habia
para gue perder palabras ni tiem
po conmigo en politizarme, totaI
mi voto siempre estaba seguro pa
ra "su gandidata", lo que impor:
taba era buscar otros votos,
Alemania significaba para mi, la
libertad, la alegria de verlo li
bre, de no verlo perseguido, er;
el despertar después de una pesa-
dilla , £n la primera revista que
llegé a mis manos aqui en Alema-
nia, ogue cuenpta oud estaba pasan
do verdaderamente en Chile, "no_

lo que le habia pasado a mi eSpo=-
sa", habian muchos relatos de
torturados, eso me hizo recordar
afios de mi nifiez, cuando mi pa—
dre era "patrén de fundao” y yo
era la "patroncita chica" cuando
un par de ladrones tenfan por
cliente a mi padre, el de robar-
le ganado y mi padre colocaba

a los hijos y mujeres de los in-
quilinos, a dormir junto a los
animales para gque No se 10S Tow
baran, esto significaba menos
trabajo y dinero que arreglar
la cerca, de todas maneras con-
tinuaban los robos y mi padre
con la ayuda de los carabineros
del distrito, tomaban presos a
este par de ladrones, Lo impor-
tante era hacerlos declarar an-
tes que llegaran donde el juez,
para ello empleaban los golpes;
a mi hermano y a mi, nos ence-
rTaban en una pieza.con llave,
para gue no viéramos nada, pero
gscuchébamos los gritos de los
castigados, como los colgaban

de los drboles para golpearlos
con alambres de pUa y cordeles,
como despu€s de golpearlos los
dejaban ecolgando de las vigas

en una bodega con llave,
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Muy luego nos llegd compafia a
nuestra pieza, porque mi madre,
la que no tenia derecho a opi-
nar, una vez Tobd las llaves y
libertd a los presos, desde ahi
en adelante fue encerrada junto
a nosotros, porgue como dijo uno
de los pacos: "ella tenfa muy
buen corazén". Yo en ese tiempo

hallaba de lo mds normal esto,

porgue eran hombres malos, que
le habfan robado a mi padre y
habia que castigarlos, pero de
todas maneras, aln escucho los
gritos de esos hombres,

Fste recuerdo me hizo sentir un
gran cargo de conciencia, yo era
la hija de un torturador, no te-
nia derecho a estar aquf, al la—
do de compaheros torturados, te-
nfa que ganarme ese lugar, ayu-
dando a los grupos a hacer tra-—
bajo de splidaridad, Eran casos
diferentes, pero no pude dejar
de compararlos,.

Poco después me di cuenta, gue
eso no me bastaba, quer{a saber
por qué muchos chilenos fueron
torturados, por qué muchos estan
presos, muertos o desaparecidos.
Ingreso al partido politico, al
oue pertenec{a en €se tiempo mi
marido, tenfa interés de apren-
der, de saber y hacia mis pre-
guntas "ingenuas" en reunign y
mis compaferos se refan de ellas,

rd
no entendfan cémo podia ser yo

tan ignorante, no podia seguir
ahf{, ellos no me iban a poder a-
yudar y ademds veia que mi mari-

do sufria con ésa situacidn, si-

[

go haciendo trabajo solidario so
la,
Al comienzo digo, gue Alemania
significd para mi la libertad de
mi esposo, lo era en cierto modo
también mi libertad personal; a-
qui scla, pude reflexionar sobre
mi misma, ya no tenia cerca de
mi a mi madre dominante, que no
entend{a gue yo pudiera pensar
diferente a ella, esto wme anula=
ba como persona pensante, como
persona conductora de mi vida. Me
encontré a mi misma y me di cuen=
ta que no era feliz como mujer,
que era un apéndice de mi esposo,
era una mujer nula, que no tenia
opinidn propia y que tampoco te-
nia una vida sexual plena, para
mi esto era antes una cosa sin
importancia, Lo importante era
fhacer feliz a mi marido, con-
sejos que hab{a recibido de mi
madre y de mi educacidn religio-
sa, Me pregunté por gque no po-
dia ser yo también una mujer
gue gozara sexualmente. Se lo
pregunté a mi marido y gl me
contesto que yo era una mujer
"snormal", Empiezo a desear a-
costarme con-otros hombreé, que-
‘rfa demostrarme gue yo era una

- I'd
mujer normal, que podia gozar
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sexualmenta, gue era sdlo un
problema con mi pateja, esto me
produce miedo, se me habfa en=
seffado, que el desear a otros
hombtes vra ser prostituta, tra-
té de pedir consejo a compafiew
tas chilenas; a mis primeras
preguntas contestaron con evasi-
vas, no continué,

Me sentia sola, muy sola, veia
a mi alrededor a una amiga ale=-
mana gue notaba que yo sufrfa,
que gueria ayudarme, me lo de-
cfa con sus ojos, a través de

un apreton de manes, pero no po=
dfamos comunicarnos, el idioma
nos separaba, V{ de repente que
tambien habfa perdido a mis hi-
jos, mis opiniones no tenfan va-
lidez para ellos, ya no crefan
en mi, solo en su padre, Estaba
sala, No tenfa a mi lado a mi
madre para que me protegiéra,
esta libertad al final me daba
miedoessy estaba sola, gueria
evadirme, tenfa miedo de pelear
mi puesto como mujer, cogmo per-
sona, comg madre, Era mejor de=-
saparecer y trate de suicidarme,
esecuando volv{ en si, me encon-
ttd en un pasillo helade de un
hospital, tuve que permanecer tg
da la roche allf, pues no habia
Cama desocuUpada, Para mi todo
€80 efa un mundo de titeres vese
tidos de blance, aue se mevian,
hablaban, pero a los aue yo no

les entend{a. De repente, sntre
medio de ssos titeres vi nue se
acercaba mi marido, que me tira-
ba uha tamiss de dormir y me
gritaba:'"Lo has hecho sdlo por re
tenerme, para que no te deje so=
lasssandate a 1a mierdasss" Eso
era el final, Los doctores me ha~
bian salvado..gde queé? Mi salva-
cidn no era esp, £so era la muer-
tes Ella era mi descanso, ya no
tenfa fuerzss para luchar...te-

r'e .
Nia miedo, mucho miedoeess

Horas después me llamaban por
teléfuno, eTa mi marido que me
dec{a "Perdéname, yo tambidn ten
9o la culpa, te comprendo,.."
Ya no estaba sola para luchaTees
Al recordar esta etapa de mi vi-
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da, y a pesar de estar superada,
no puedo contener mis ldgrimas,
Por medio de una terapia, con si
cdlogos latinoamericanos, dejé
de ser la "anormal", gue no po-
dia sentir placer, esto costd
mucho, porgue tuvieron que edu-
carnos sexualmente y sacarnos to-
dos los tables, que nos habia
arraigado nuestra educacidn en
colegios religiosos, ademds em-

pezamos a aprender a escucharnos,

a tomar acuerdos juntos, a res-
petar nuestras opiniones, Nos
repartimos el trabajo en el ho-
gar y las responsabilidades con
los hijos. Ya podfa ser escu-
chada, ya podfa dar mi opiniﬁn,
me sentfa capaz de hacer muchas
cosas gue nunca penseé antes, ser
capaz de hacerlas, por ejemplo
estudiar,

En el primer seminario de muje-
res gnh qgue participé, me df
cuenta que no era la Unica que
habfa tenido o tiene esos pro-
blemas, Que la lucha por la i=-
gualdad de la mujer no es indi-
vidual, sino que hay que unirse
para luchar juntas, Asl comien-
za a existir un nuevo grupo de
mujeres latinoamericanas exi-
liadas y de alemanas compaferas
de exiliados latingamericancs,
Nuestro objetivos eran discutir
sobre problemas del exilio, dis~
cusidn politica y solidaridad

con la mujer latincamericana en
lucha, Se producen muchos pro-
blemas de tipo personal, pero
{bamos saliendo adelante, Traté-
bamos de ayudarnos mutuamente,
de hacer discusidn politica y
trabajos de solidaridad, pero
aln me faltaba algo, me faltaba
la orientacidn politica, el gru-
po no me la podia dar porgue e-
ramos todas compaferas con muy
poca experiencia politica,

pedi el ingreso a otro

partide politico y fui aceptada;
tan preocupada estaba de esto,
gue no me di cuenta que gl grupo

de mujeres habfa cambiada, que

la mayoria eran alemanas, nueva-
mente me siento sola como mujer,
porque en el grupo ya no discuti=-
mos problemas de nasotras como
mujer, de las mujeres que estamos
haciends la solidaridad, las que
no estamos en la lucha directas;
los prablemas que tenemos con
nuestros hijos, con nuestros com
pafieros, en nuestros estudios,

en nuestro trabajo, en nuestra
vida cotidiana, Muchas veces me
siento insegura de muchas cosas

y guisiera discutirlo con otras
mujeres, Respeto mucho a mis
comp afieras alemanas, las que a
pesar de no conocer nuestros pai-
ses g muy poco de ellos, estéan
trabajando por nuestras mujeres;
admiro la solidaridad que sienten
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por nuestros pafoes en lusha,pes
ro somos diferentes, sctuamos de
forma diferentey; no teremos ew
comin la experiencis del exilio,
sentimos y pensamos de forma di-
ferente, Nwestra sociedad, nuess
tr# educacidn es diferente, y €g
mo dijo un compaféero turco+" no
es due Alemania sea fria, sino
gue los alemanes son frios",

R pesar d¢ tode este sigo en el
grupo, potgue como mujer politi-
cay, me doy cuenta due el trabajo
politico y solidario que se hace
ahi es muy importante,

Poco a poco me he ido desarrallan
do personakmente, en esto me ha
ayudado mucho el partide politi-
co al que pertenezco y especial-
mente mi compafiera, que es el
que mds me ha ayudado a crecer,
bueno.sescteo que €1 tambien ha
crecido, ha comprendido que el
trabajo de la mujer es importan-
te, gue nosotras también tenemos
un lugar en la sociedad, que tam-
bién somos personas humanas con

derechosy mo las esclavas de los

" Sumisidn .
Unterwer Fvn’

hombress ode los hijes y del how
gary sito sus comgaheras, con
Ias 6usdles se puede discutir y
a las gque se debe Fespetar sus
opiniones, En este partido polfi-
tico al que pertenezco, nufica he
visto una sonrisa cuands hago
adn mis preguntas um poca "ino-
centes", porque estdn concientes,
que no es mi eulpa, sino la cul-
pa de nuestra sociedad, gue le
ha quitado la vida politica a la
mujer, destinidndolas a los tra-
bajos del hogar, Claro que este
grupo pol{tice de mi ciudad, es
un caso excepcional; en los gru-
pos de otras ciudades, los com-
paferas adn no comprenden o no
quieren comprender la importan-
cia del trabajo de la mujer, mu=
chas veces olvidan que nosotras
existimos; el problema de la
mujer lo dejen pars el final de
la tabla o para otro dia, siem-
pre hay cosas mas importantes
que tratar,

Una compafiera chiléna

Igusidad

Revotution Gleichheif
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LO MAS

IMPORTANTE ES LA MUSICA

G. UNA CANTANTE CHILENA Y PROFESORA DE MUSICA
RELATA SUS EXPERIENCIAS COMO MUJER COMPROME -
TIDA POLITICAMENTE EN CHILE Y EN EL EXILIO. EN

SU VIDA

LA MUSICA, ESPECIALMENTE EL FOLKLORE

CHILENO, HA JUGADO SIEMPRE UN PAPEL PREPON-

DERANTE.

A mi ingreso al Liceo en Santia-
go, ya habia alli un grupo de
Folklore muy bueno de aproximada-
mente 100 personas, Tocaban musi-
ca instrumental y bailes, Alli se
despertd mi inter€s por el folklg
re. Por la misica ya me interesa-
ba desde mucho antes, puesto que
me crié en una casa donde la mdsi
Ca era parte de nuestra vida, Des
pués comencé a tocar en un Qrupo
folklgrico, Este grupo lo habia i
niciado mi madre, Cuando terming
el Liceo con 18 afios, yo gueria
sequir matemdticas, Matemitica me
causd siempre placer y nunca tuve
problemas., Pero luego me decidf
por el folklore, En esa decisidn
tuvo gran importancia mi partici-
pacidn politica, ya que ella empg
26 cuando tenia 16 afos, En €se
tiempo hubo un movimiento estu=-
diantil importante contra el go
bierno de Gonzalez Videla, Cuando
cumpl{ 18 afios, ingresé en un pat

tido marxista chileno, A partir
de esas experiencias, la politica
y el folklore han tenido siempre
en mi vida una estrecha relacidn
y se han convertido en mi inte=-
rés principal,

Cuando me casé, nas fuimos a vi=
vir al norte, donde pude seguir
trabajando y participando en am-
bos campos. En esa epoca no ha-
bia un trabajo especial para la
mujer en el partido, Nuestro tra
bajo consist{a por ejemplo, en
repartir volantes en las huelgas
de la locomocidén colectiva, To-
dos los domingos vendiamos el pe
riddico del partido en las poblg
ciones, Mas tarde apoyamos a los
sindicatos, cuando habfan con-
flictos con los empresarioss
Esos conflictos suced{an princi-
palmente en un sector de Santia-
go. Donde yo vivia habia dos im=
portantes fébricas de zapatos y
una empresa metalirgica, Los es-
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colares y sstudiantes trabajabe-
mos cultural y politicsmente,
Tambien organizabamos comedores
populares, En estos trabajos en
conjunto na habia mingdn tipo de
discriminagién para con la mujer
No habfa diferencia entre el tra
bajo de la mujer y el trabajo
del hombre, Ibamos juntos a la
Télle a escribir consignas en
las paredes, Muy parecido a como
sucede gn Nicaraguwa y Guatemala,
donde también las mujeres estédn
armadas, no solamente los hom-
bres,

Pero cred que hay mujeres gue es
tan discriminadas, pero yo misma
no lo he vivido ni en el trabajo
politico del partido ni en otros

planos, En mi profesidn tampoco
he percibido esa discriminacidn,.
Las condiciones para mujeres y
hombres eran iguales, Yo no vivi
nunca los efectos del "machismo"
en Chile, Por lo menos no hasta
1879, que es cuando abandono Chiw
les Con mi esposo nos hemos enten
dido siempre muy bien,

Mi exilie es el resultado del pTg
ceso politico general de Chile,
Part{ del paf{s la primera vez en
1973, cuando asesinaron a mi es-
posp, En 1975 volvi a Chile clan
destinamente, Despues de seis u
ocho meses, comenc€ a trabajar,
hasta que mi hijo fué tomado pre
so y estuvo desaparecido. Se cong

tatd que la detengion de mi hijo
era un errpr; a guien buscaban en
realidad ers a mi, Hice una denup
cia y para eso tuve gue dar mi do
micilio. A raiz de mi denuncia py
sieron a mi hijo en libertad y me
detuvieron a mi, Me llevaron a
Cuatra Alamos (campo de concentra
cidn). Luego tuve gue ser operada
del corazén, Mi hijo tenfa buenos
contactos que hicieron que pudie=-
ra salir del pafs,

El primer problema en un pafs ex-
tranjero es el idioma, No puedo
expresarme como quiero, No puedo
moverme tampoco libremente, a cay
sa de este obstéculo,

Las actividades que desarrollo a-
qui, son las mismas que hacia en
Chile, Sigo ademas trabajando cul
turalmente como cantante. E1 he-

cho de que tenga esta profesicgn

es muy importante para mi, Si
tuviera otra actividad no me po-
dria quizds realizar asi, Mis ac
tividades aqu{ son casi las misw
mas que las de Chile, Lo mas im=-
portante es la misica y la cultu
ra, Estoy muy contenta de gue a-
quf pueda mantener la misma acti
vidad,

Pera también veo que a muchas my
jeres no les va tan bien, Aqui
en el exilio uno se da cuenta de
la discriminacion de la mujer,
Las mujeres no han podido desaw
rrollarse en estos 10 afios de
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exilio., Muchas mujeres colaboran
en los partidos politicos, pero
solo preparando empanadas o Ca~-
fé para los hombres..s creo gue
entre los alemanes la discrimi-
nacidn no es tanta,

Creo que un movimiento de la mu-
Jer es necesario. Es importante
que la mujer se organice, que
pueda desarrollar sus intereses
y actividades de manera indepen-
diente, Desde hace siglos que la
mujer en Latinoamérica es perju~
dicada, ya desde las estructuras
colonizadoras espafiolas, Esto no
desaparece con sdlo decir que
las mujeres se han emancipado o
que tienen los mismos derechos,
Primero tiene que reconocerse el
desarrollo independiente en la
mujer, Esto me recuerda muchao a

mi madre, una mujer que ahora tie
ne 80 anos, Ella fue siempre in-
dependiente y profesional., Toda
su vida fue activa, Fue profeso-
ra de Arte, temia sus grupos mu-
sicales y cursos en la Universi-
dad, Esculp{a y pintaba muy bien,
Era como profesora multifacetica.
Creo que todo eso contribuy& a su
libertad

Repartaje hecho por Radi Sch.



LA INQUIETUD DE LAS

El 28 de Neoviembre de 1982 tuve
lugar un emcuentro de mujexes chi
lsnas ‘en el centro internacional
Bildungsstitte,

Llegargn 16 mujeres de distintas
partes del pafs, una da Holenda vy
una invitada especial: Antanieta
Saa,

La edad de las participantes flug
tud entrs los 17 y lgs 65 afas,
Muchas mujerss eran militantes de
partidos politicos, un par ya te
nia experiencia en el trabajo

con mujeres y su reivindicacign
social, Desde el comienzo fue Pg,
sible palpar la inquietud de las
"mujeres por saber quienes eran
las que estaban all{ y porqud,
Eran todas feministas? de qué
partidos?ees

Cada mujer contd sus testimonios
personales, los cuales ayudaron

a aclarar "el porqué es necesa-
Tio organizarse y para estudiar

Yy profundizar sobre las proble-
mas que atafien g la mujer,

Quedd muy claro, que el "pichito"
llamado inguietud entrd an Esas
16 mujeres y en las que ya te-
nian esa inquietud se fortale-
cid com maygges fuerzas para se-
guir luchande par la igualdad,

no an el plano bioldgica,entre
hambgq ¥ qujax: gino en el plamo
social, Fue un encuentro senci-

MUJERES EN LA RFA

lla, sin vergiienzas, ni miados

ni apresianes, pars tranemitir
en parte la autenticidad de sse
encuentrq citaremos algunos de

los testimonias allf wvertidos,

- Yo aquierc investigar a la mu-

jer trabajadora y sus avances,
en el dmbito social, legal, de
sarrallo parsonal atc,..
Nunca me preocup€ del problema
de la mujer...

Ful militants y mi funciogn era
servirle café a los companerds
Creia que era importante para
la causa, pero una vez me pre-
gunté " Por qud nq me sirven
café asi puedo participar de
las reunignes?",..

Las mujeres no tenemos canales
legales para EXpTBSAarN0S, .,
Por "dios" nunca racionalicd
"como la.sociedad nos va mar-
cando, y desde que nacemos".,..
Me empecd a juntar con grupes
de mujeres y me ful dando cuap
tase.ahara no me pars nadie:
"ner la mujer"...

No solo pienso en Chile, agui
tambien las mujeres tenemos
problemas,,,

Hace 8 afias que soy sostén de
la case, y si ss por eso puedo
sentirme "super Feminista", pe
FQ N0 VENGD PBOT €504,
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La mujer tiene mil problemas
chiquititos y por eso no puede
ver el problema real, global,
de ella en su respectiva socie
dadese

Feminismo pa'mi era una idea

- terrorificals..

Siempre senti una rebeld{a muy
grande por ser mujer; sentia
que me encasillaban con cues~
tiones y es por eso que muchas
veces no podia llegar a los ni-
veles de abstraccidn de los ga=-
llos (hombres),...

Ser mujer ya nos marca con un
signo de opresidn...

Es vergonzoso saber que el de-
recho a voto para la mujer fué
recién en el afio 1940...
Feminismo para mi es un estado
de conciencias..

Quiero saber la diferencia del
feminismo en Europa y en Lati-
Noameérica, ..

He leido poquito del movimien-
to feminista y ya me siento i-
dentificada,,..

Siento como un hueco y s€ que
debo leer un poco la evolucidn
histdrica del movimiento femi-
Nistaeses

Yo pensaba gque eran sdlo pro-
blemas miosess

Yo no vengo a solucionar mis
problemas...

Yo vine como una espectadora y
ahora quiero actuar,..

Yo creo gue es cosa paralela
ser militante, las dos tienen
su importancia y no hay que de;
cuidarlases.

No recuerdo haber tenido expe-
riencia en el partido con 1la
real problemdtica de la mujer,
Creo gue con una real partici-
pacidn de la mujer en la socig
dad ésta serfa mds progresist:
me refiero a la sociedade..

La sociedad, a ésta le han qui
tado la mitad de su potencial,
que son las mujeres ya que le
niegan la posibilidad de desa-
rrollarsee..

Al hombre debers tambien to-
marse en cuenta y reivindicar-
lo en €sto, con la ensefianza
de nuevos valores dentro del
movimiento feminista,..

Caomo hacerle entender a ella
que es persona, ella vale, y
siendo tan importante es explog
tada por un sistema,..

Como personas las mujeres pue-
den tener una conciencia poli-
ticaees

La mujer obrera debe entender
que es doblemente explotada,
en su trabajo, en la fdbrica,
y unos de los mas duros el tra

!

bajo no compartido del hogar...

Debemos hacer participar al
hombre de la problematica de
la mujer,..

Las mujeres estan aisladas por
el trabajo que por amor desem=-
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peflan en sus casas que no les
produce nada, tampoco las deja
concentrarse y les va quedando
como un huece en la mente,..de
su trabajo no hay conciencia!

- La mujer misma nunca se ha"au~-
toexigido a crear conductas y
condiciones de cambio®, ya que
esto cuesta dolores de cabeza
y quizds hasta pufietazos con
el maridoeses

- no es un problema de tener o
no tener un titulo universita-
rio, pero en ésta sociedad es
un instrumento y como tal hay
que tratar de adquirirlo en la
mejor forma, para sequir lu-
chandoeee.

- Te casas con el principe azul
eeepalque mds,,.abrir las pier
nas y tener hijos!,..

~ Cudndo los sindicatos de los
hombres se han preocupado del
problema real de la mujer?...

- Hay gque formar grupos de muje
res en los sectores populares,
en la parroquia, en las univer
sidades, en las fabricas, en
el campo, etCees

- Tengo mucho optimismo con un
movimiento feminista en Chile,
alld hay problemas mas concre
tos que nos unird para poder
solucionarlos,..

- E1 trabajo de la mujer no se
registra en las estadisticas,

- Hasta "dios" es un hombre!,,,

- Yo no veo loc problemas, yo
actdo como persona no como mu
jer, pero siempre me di cuenta
de la diferencia, con mi ma-
dre; es por ello que agradez-
co a este encuentro, porque
se me han clarificado muchas
COSASess

- Me da emocidn y rabia la con-
fusidn pol{tica del exilio por
un lado, pero por el otro ha
sido aqui en donde me he vis-
to en la necesidad de pregun=-
tarme muchoas cosas, y una de
ellas es la problemdtica de
la mujeTrses

- Hay que juntar material y sis
tematizarlo y no perder por
ningdn motivo el contacto en-
tre ciudades, centralizar la
informacidn y hacerla circu-
lar, por supuesto, en Chile
también,

Pilar Benites, 27.,1,1983
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LA MUJER TIENE UNA VOZ QUE ALZAR Y
DERECHOS QUE CONQUISTAR

Somos mujeres chilenas que vivie
mos en el Ruhrgebiet, que fuimos
obligadas a dejar nuestro pais
como una de las tantas conse-
cuencias que ha traido €stos 9
afios de dictadura militar. En
éstos afios de exilio hemos man-
tenido en forma permanente, en
la medida de nuestras fuerzas,
nuestro apoyo y sslidaridad con
los que luchan en nuestro pais

y que sufren en forma mds direc-
ta y brutal las consecuencias de
la dictadura, Pero también en
éstos afos de exilio se ha ido
dando un proceso nuevo, de ana-
lisis, reflexidn y toma de posi-
ciones qgue hoy nos hace darle
una valoracidn y una importancia
diferente a la lucha de la mu=-
jer, Sobre esto queremos plan-
tear algunas ideas.

1e= La participacidn de la mujer
en la lucha social y pol{tica
chilena no tuvo, hasta fines de
la década del 70, como objetivo
central, la emancipacidn de la
mujers Sin embargo, no podemos
desconocer los avances logrados
en la conguista de algunos de
sus derechos desde fines del si-
glo pasado, por diferentes gru=
pos de mujeres, poTr ejemplo: el

derecho al ingresg a la educa-
cidn superior, el derecho a vo-
to, etce. En este sentido cabe
mencionar, entre otros a la Fe~
deracidn Femenina Latinoamerica-
na (1910), EL Movimiento de Eman-
cipacion de la Mujer Chilena
(MEMCH, 1938), £l Partido Feme=
nino Chileno (1948), Mas adelan-
te, en el contexto de lo que fu€
la inmensa participacidn popular
en el periodo UP, y en especial
en la experiencia prerevolucio-
naria vy de gérmenes de poder
popular, hay innumerables ejem=-
plos de participacidn de las mu-
jeres que de hecho significaran
en la prictica superar roles tra-
dicionales,También en este perig
do hubo cambios y se pusieron en
jpréctica proyectos que beneficia-
ron directamente a la mujer,

2= En nuestra historia, las mu-
;jeres han tenido diferentes po-
siciones frente al devenir poli-
tico segln su extraccidn social,
Esta polarizacidn de las mujeres
se demostrd claramente en las ox-
periencias 1970-1973., Entonces
el choque fué frontal: mujeres
de la burguesia encabezaron ace—
ciones para derrotar el gobierno

de Allende (marcha de las gllas
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vacias), a pesar de que d€sto sig-
nificaba fortalecer el sistema
patriarcal de dominatidn sabre
la mujers Por otro lado la mujer
trabajadors participaba en los
Cordones Industriales, los coman-
dos comunales, en las Juntas de
Abastecimiento y Precios (JAP),
en los Comandos de Salud, etc,
3.~ A nuestro juicio la ausencia
de programas y plataformas fque
conlleven el objetivo de la eman-
cipacidn, se explica fundamental=
mente por : Las condiciones mate=
riales de vida de la mayor{a de
la poblacidn son tan miserables
como producto de nuestro capita-
lismo dependiente, que impulsa
las luchas en su caricter cen-
tral contra el sistema de domi-
nacidn y por otra parte por la
ausencia de organizaciones de mu
jeres que tuvieran tales perspeg
tivas,

4o~ Nosotras mujeres de "Conver-
gencia Socialista" luchamos por
una sociedad justa, por una so-
ciedad socialista, profundamen—
te democrdtica, nacional y popu-
lar, donde no haya discriminacig
nes y esto significa resolver en
la prdctica el problema de la
doble explotacidn de la mujer,
5.~ Viends 1la historia, nos pa-
rece oue no es tarea fdcil, lo~
grar nuestra igualdad y ejercer-
la, En relacidn a esto cueremos

acotar por lo menos tres puntos:
a) Estd probado que el triunfo
de una lucha de liberacidn con-
tra una dictadure no garantiza
por si sola eliminar las discri-
minaciones hacia la mujer, como
tampoco el caracter socialista y
democrdtico de una revolucidn,
b) Que los elementos de dominae
cidn ideoldgica como expresidn
tanto del patriarcado, de la co-
lonizacidn espafiola y del capi-
talismo dependiente, son difici-
les de eliminar, no se produce
mecdnicamente, son procesos, en
los cuales la lucha ideoldgica y
las mujeres tienen que jugar un
rol central, c¢) Las dificultades
gue enfrentan nuestro pueblos en
el perfiodo de transicidn son muy
grandes, ya que tienen gque crear
las bases materiales, tarea difi-

cily por ser paises subdesarro-
llados, con limitados recursos

y agredidos y blogueados por el
imperialismo y fuerzas reaccio-
Tias que controlan el mercado y
la polftica mundial, Esta reali-
dad posterga en muchos casos las
luchas especificas de la mujer
y/o no estdn los recursos para
llevar a cabo proyectos gue posi-
biliten el desarrollo integral
de ella,

Ge= Precisamente porgue las
transformaciones sociales son
procesos, podremos avanzar y a-
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celerar nuestro proceso de eman-
cipacidn, en la medida gue par-
ticipemos en la lucha social, lo
mds temprano posible, planteando
nuestras reivindicaciones especi-
ficas, nuestros problemas,en la
medida que nos organicemos en
grupos de mujeres, que levante-
mos nuestra voz, que nos vayamos
transformando en sujetos, que
vayamos dando la lucha contra el
sistema y contra la ideologia pa=
triarcal, nos iremos transformane
do en una gran fuerza cualitati-
va y cuantitativamente muy impor-
tante para la revolucidn, Ni las
limitaciones materiales, ni las
ideoldgicas, ni la lucha por la
liberacidn deben ser impedimen-
tos para plantear hoy la lucha

de la mujer, No vemos contra-
dicciones entre la lucha social

y politica y la lucha de emanci-
pacidén, los problemas que se dén,
se podran ir resolviendo en la
practica, y mas tienen gque ver

con las formas concretas de lu=
cha y con los objetivos que nos
tenemos que ir fijando en cada
momento. de la lucha,

7.~ En este periodo de lucha que
se abre después del golpe mili-
tar de 1973 en Chile, han ido
surgiendo diferentes organiza-
ciones de oposicidn a la dicta-
dura, Varias de ellas son de mu-
jeres, Dentro de estas organiza-

ciones encontramos dos tenden-
cias principales, Algunos gru-
pos se plantean la lucha de la
mujer como un proceso integral,
partiendo de problemas concre-
tos van incorporando las reivin-
dicaciones espec{ficas de la mu-
jer a sus discusiones,activida=

des y cuestionando la ideologfa

patriarcal, Por ejemplo, El Co-
mité de Defensa de los Derechos
de la Mujer (CoDEM), E£1 C{rculg
de Estudios de la Mujer, Las Mu-
jeres Pobladoras de la Zona Nor-
te de Santiago, Furia, etc,
Nosotras apoyamos principalmente
a estos grupos, tenemos contacto
permanente con ellos, queremos
seguir de cerca su desarrollo,
saber de sus avances, de sus pro-
blemas, dar a conocer sus luchas
y buscar formas concretas de a-
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poyo a sus tareas, a sus proyec-
tos,.

Por otro lado existen grupos que,
aungue se plantean la solucidn

de problemas doncretos y reivin-
dicaciones de la mujer, no tie-
nen como objetivo final la eman-
cipacidn, Por ejemplo,la Unidn

de Mujeres de Valparaiso, etc,

Con éstas compafieras nos parece
que hay que mantener un didlogo
permanente y buscar puntos de
accidn comin, porque de todas ma-
neras es un avahce, el sdlo he=-
cho que estén organizadas, que
analicen, gue discutan, aunque
sea dentro de ese marco.
Igualmente importante nos pare-
cen lgs grupos de mujeres aqui,
los encuentros, las discusiones.
El proceso es desigual, algunas
hemos empezado ya por el 78,
mientras tanto hay compafieras,
tanto en nuestras organizaciones,
como en otras, o no organizadas,
gue adn no ven la necesidad de
gue nos organicemos, no entien-
den nuestras posiciones ni nues~
tra lucha, Abrir un didlogo y su-
perar la situacidn anterior es
también nuestra tarea,

8.~ A pesar de que nuestras realj
dades no son las mismas en todos
los paises latingamericanos, las
cuestiones fundamentales nos son
‘comunes, tenemos gue analizar,

estudiar €sas experiencias, a=-

prender de ellas, tanto de sus
éxitos como de sus errores, No-
sotras nos solidarizamos con los
pueblos que luchan en Latinoame-
rica, en su mds clara expresidn
hoy en E1 Salvador, Guatemala vy
Nicaragua gque son agredidos dia-
riamente y donde la intervencidn
por parte de USA toma cada dia
un cardcter mds masivo y mas bru
tal,

9.~ Saludamos este encuentro,
porque es una concrecidn mas de
lo que hemos avanzado en el did-
logo y en el trabajo conjunto en
tre compafieras alemanas y lating
americanas, Este esfuerzo de re-
flexién y andlisis conjunto sin
duda echard bases mds sdlidas
para nuestro trabajo futuro.

Mujeres de la Convergencia So-
cialista (Ruhr)= Izquierda Cris-
tiana= Mapu~ Partido Socialista
de Chile (CNR)
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INFORMACION

En Julio de 1981 se llevd a ca-
bo en Bogotd (Colombia) un En-
cuentro de Mujeres de Latinoamé-
rica y el Caribe, en el que par
ticiparon 270 mujeres, Ellas tu
vieron una experiencia inolvida
ble: fue el primer encuentro fe
minista de la regidn,

Fué una semana de canfrontacio-
nes, polémicas y andlisis, todo
en un clima de hermandad, soli-
daridad y simpatia, gue hizo po-
sible a las integrantes del en~
cuentro conocer nuestros distin
tos aspectos y nuestras expe=
riencias, de todas las que lu-
chamos por una misma meta: Nues
tra liberacidn y el desarrollo
de nuestra nueva identidad, con-
siderando las condiciones espe-
cificas de Latinoamérica y el
Caribe,

Ahora trabaja la Coordinadora
Feminista del Perd en la prepa=
racidn del II,Encuentro Feminis-

ta de Latinoamérica y del Cari-

be, que tendrd lugar en Julio
1883,

Esta vez tambi€n son vilidas las
mismas consideraciones para la
participacidn, como lo fug en
Bogotas

- El Encuentro debe ser feminis
ta y la participacidn indivi-
dual (esto significa, que no
hay delegacign).

- Se quiere mantener el caracter
de encuentro para impedir que
tome una funcidn =-ya sea de
Congreso o Conferencia~ en la
que una mayoria de votos deci-
de sobre "el feminismo verda-
dero",

El acallar posiciones es contra-
dictorio con lo que nosotras en-
tendemos por democracia. Nuestro
movimiento es adn muy jdven y ne
cesita de la participacidn y apa
yo de todas las tendencias,
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INFORMACION SOBRE NUESTRO TRABAJO DE
SOLIDARIDAD

INFORMACTON SOBRE NUESTRO TRABAJO DE SOLIDARIDAD

CHILE

Desde Mayo 1982, nosotras -Grupo de Mujeres Latinoamérica- apoyamos fi-
nancieramente una revista feminista en Chile, Dicha revista esta hecha
por mujeres para las mujeres de las Poblaciones,

Entre los temas gue ya han tratado, se encuentran entre otros: El1 trabs
jo de la mujeres su actividad remunerada; los problemas de Cesant{a;
Sexualidad; Salud; Problema habitacional; Llamamiento solidario para cc
las mujeres que se encuentran en la carcel.

Aparte de este apoyo financiera, intentamos apoyarlas ademas con envios
de material donado (por ejemplo: ropa), Hasta el momento hemos enviado
paquetes con ropa a Grupos de Mujeres en Santiago, Valparaiso y Concep=
cidn,

NICARAGURS

Oesde comienzos de 1980 existe en Corinto un "Centro de Formacidn y de
Comunicacign Social", En dicho Centro viven y se capacitan las mujeres
gue en otra época fueron prostitutas.

Desde su creacidn lo apoyamos periodicamente con envios de dinero a Co
rinto,

Las mujeres que tengan interes en apoyar dichos proyectos, pueden en-
viar dinero a nuestra cuenta:

RADI SCHMIDT Clave: CORINTO o FRAUENZEITSCHRIFT
SPARKASSE ESSEN

KONTD: 4504684

BLZ: 36050105



